
: نْوَانِ بِعُ ةٌ  تَصَرَ  لَةٌ مُخْ ا رِسَ

أَدْخُلُ فِي» يْفَ  كَ  
مِ؟ لاَ  لإِسْ «ا

يَّةِ نِ ومَا لُّغَةِ: الرُّ إِلَى ال جَمَةٌ  تَرْ مُ
„Cum intru în Islam?”

Română
Revizuită de Comitetul Colegiului Sunnah,

sub supravegherea științifică a:

Șeicului dr. Haytham Sarhaan

(profesor la Moscheea Profetului صلى الله عليه وسلم)

sarhaan.com  – mahadsunnah.com

Prima ediție
Publicarea și distribuirea acestei scrisori sunt permise fiecărui 

musulman, fără nicio modificare a conținutului ei.
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¢
„Cum intru în Islam?” este o serie bazată pe dovezi, realizată de Șeicul 
dr. Haytham Sarhaan – Allah să-l păzească –, în care el abordează cele 

mai importante chestiuni islamice sub formă de întrebări și 
răspunsuri.

Sunt discutate: intrarea în Islam și cum devine cineva musulman; ce trebuie să facă 

după ce a intrat în Islam; precum și cele mai importante lucruri pe care un nou 

musulman trebuie să le învețe treptat despre Islam.

Întrebare: Răspuns:

Este ușor să intru în Islam?
Da; nu este nevoie de niciun intermediar și de 

niciun ritual.

Trebuie să mă grăbesc să 
intru în Islam sau să aștept 
momentul potrivit ori să 

rezolv anumite probleme?

Este necesar să iei inițiativa, deoarece amânarea 
intrării în Islam poate duce la lucruri rele. Poți muri 
în orice moment, iar intrarea în Islam este un negoț 

profitabil: cu cât îl începi mai devreme, cu atât 
câștigul tău este mai mare.

Ce trebuie să facă cineva care 
dorește să intre în Islam?

Trebuie doar să rostească cele două mărturii 
(Shahada): „Ash-hadu an lā ilāha illa Allah, wa ash-

hadu anna Muhammadan ‘abduhu wa rasūluhu.” 
(Mărturisesc că nu există nicio divinitate vrednică 

de adorare în afară de Allah și mărturisesc că 
Muhammad este robul și Trimisul Său.)

În ce limbă trebuie să le 
rostească?

Le poate rosti în orice limbă pe care o vorbește 
bine; nu este obligatoriu să le spună în limba arabă.

Le poate rosti fără să le 
înțeleagă sensul?

Nu; dimpotrivă, trebuie să le înțeleagă sensul, să 
creadă în ceea ce cuprind și să acționeze potrivit 

lor.

Ce înseamnă „ash-hadu” 
(„mărturisesc”)?

Înseamnă: recunosc și mărturisesc cu inima, rostesc 
cu limba și acționez prin faptele trupului meu.
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Întrebare: Răspuns:
Ce înseamnă „lā ilāha illa 

Allah”?
Înseamnă: nu există nimeni vrednic de adorare cu 

adevărat în afară de Allah.

Ce înseamnă „Muhammadun 
‘abduhu wa rasūluhu” 

(„Muhammad este robul și 
Trimisul Său”)?

Înseamnă: el este un rob care nu trebuie adorat și un 
Trimis care nu trebuie socotit mincinos.

Ceea ce impune această mărturie este să crezi în 
ceea ce a spus, să-l asculți în ceea ce a poruncit, să 

te abții de la ceea ce a interzis și asupra căruia a 
avertizat și să-i urmezi Sunnah și exemplul.

Am înțeles bine. Ce fac 
acum?

Repetă după mine: „Ash-hadu an lā ilāha illa Allah, 
wa ash-hadu anna Muhammadan ‘abduhu wa 

rasūluhu.” Mărturisesc că nu există nicio divinitate 
vrednică de adorare în afară de Allah și mărturisesc 

că Muhammad este robul și Trimisul Său.

Sunt acum musulman?
Da, alhamdulillah (toată lauda Îi aparține lui Allah); 

aceasta este din Harul lui Allah asupra ta.

Ce mă sfătuiești, acum că 
sunt musulman?

Te sfătuiesc să-L rogi pe Allah să te țină statornic 
în religia Sa, să-ți alegi însoțitori evlavioși care să 
te ajute în aceasta, să înveți Islamul și să-ți ascunzi 

Islamul până când se întărește, in shā’ Allah.

Care este cea mai bună du‘ā 
(rugăciune de cerere)?

„Călăuzește-ne pe calea cea dreaptă.” — Coranul, 
1:6

Care este cel mai ușor dhikr 
(pomenire a lui Allah)?

Să spui „Bismillah” (În Numele lui Allah). Se 
spune la intrarea și ieșirea din moschee și din casă, 
când citești Coranul, înainte de a intra la toaletă, 
înainte de a te dezbrăca, înainte de a face wudu 

(abluțiunea), înainte de a mânca și a bea și în alte 
situații.

Care este judecata privind 
păcatele pe care le-am 

săvârșit înainte de a intra în 
Islam?

Islamul șterge păcatele de dinaintea lui, cu excepția 
drepturilor oamenilor, care trebuie împlinite și 

restituite celor cărora li se cuvin.

Ce trebuie să fac după 
Shahada?

Spală-ți întregul corp.

De ce trebuie să fac spălarea În primul rând, musulmanul nu spune: „De ce?”, ci 
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Întrebare: Răspuns:

de purificare?

spune: „Auzim și ne supunem” (Coranul, 24:51).

În al doilea rând, te speli pentru a-ți curăți 
exteriorul trupului așa cum ți-ai curățit interiorul.

Bine, cum o fac?
Intenționezi în inimă să faci baia, spui „Bismillah” 

și acoperi întregul corp cu apă.

Ce urmează după spălare?
Dacă a intrat timpul rugăciunii, te rogi, in shā’ 

Allah.

Rugăciunea mi se pare 
dificilă, deoarece are cuvinte 

și mișcări pe care nu le 
stăpânesc bine.

Islamul este o religie a ușurinței, nu a greutății; 
alhamdulillah.

Cum mă rog?

Trebuie să continui să înveți împreună cu mine (pe 
Mahad Sunnah, pe site sau pe YouTube). 

Urmărește videoclipurile care explică rugăciunea; 
le vei găsi în mai multe limbi. Linkurile sunt la 

sfârșitul acestui document.

Ce urmează după rugăciune?

Trebuie să înveți cei cinci stâlpi ai Islamului, pe 
care acesta este clădit, apoi stâlpii credinței și așa 

mai departe, până când înveți tot ceea ce este 
necesar pentru corectitudinea Islamului și a 

credinței tale.

Ce site-uri îmi recomanzi 
pentru a învăța Islamul?

MahadSunnah.com, Youtube.com/@MahdSunnah 
și Sarhaan.com (linkurile sunt la sfârșitul acestui 

document).

Cum trebuie să mă port cu 
rudele și membrii familiei 

mele care nu sunt 
musulmani?

Poartă-te cu ei așa cum Profetul صلى الله عليه وسلم s-a purtat cu 
nemusulmanii. El îi chema la Islam prin cuvintele 
sale, prin morala sa și prin felul în care se purta cu 

ei.

Unii doresc să intre în Islam, 
dar se tem să le spună celor 
apropiați. Care este judecata 

în privința lor?

Cel care intră în Islam nu este obligat să informeze 
pe nimeni despre convertirea sa, deoarece intrarea 

sa în Islam este între el și Allah.
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Întrebare: Răspuns:
Care este cea mai bună Carte 

în Islam?
Cea mai bună Carte este Coranul, deoarece el este 

Cuvântul lui Allah.

Care este cea mai importantă 
surah din Coran?

Cea mai importantă surah este Al-Fatihah (capitolul 
1); de aceea o recităm în fiecare rak‘ah a rugăciunii.

Care este cel mai important 
verset din Coran?

Cel mai măreț ayah (verset) din Coran este Ayat al-
Kursi — Coranul, 2:255.

Cum pot citi Coranul?
Învățând Coranul și ascultând recitarea lui, precum 

recitarea Șeicului Al-Hudhayfi, a Șeicului Al-
Husary și a altora.

Cum pot înțelege Coranul?
Îl poți înțelege citind cărțile de tafsir (interpretare) 

scrise de savanții recunoscuți ai Islamului.

Unde pot găsi o interpretare a 
Coranului?

Îți recomand să vizitezi Complexul pentru Tipărirea 
Coranului din Madinah.

Ce mă sfătuiești să citesc 
după Coran?

Îți recomand relatările autentice (hadithurile) 
Profetului صلى الله عليه وسلم.

Care este cea mai bună carte 
despre hadithurile Profetului?

Cea mai bună și cea mai autentică lucrare de hadith 
este „Sahih al-Bukhari”. Comunitatea musulmană a 
acceptat-o, iar savanții ei de seamă au aprobat-o. Îți 
recomand să consulți linkurile de la sfârșitul acestui 

document.

Care este cel mai important 
hadith din Sunnah Profetului 

?صلى الله عليه وسلم

Dintre ele, cel mai important este hadithul lui Jibril, 
care explică cele trei trepte ale religiei: Islam, Iman 

și Ihsan.

Mi-e teamă că nu voi reuși să 
învăț Islamul.

Nu te teme; pune-ți încrederea în Allah, iar Allah te 
va ajuta în strădania ta, căci Islamul este ușor. Allah 

să-ți dea succes în ceea ce El iubește și Îi este 
plăcut. Poți studia cu noi gratuit și de la distanță la 
institutul nostru, Mahad Sunnah (linkurile sunt la 

sfârșitul acestui document). În încheiere, îți 
recomand cuvintele Profetului صلى الله عليه وسلم: „Străduiește-te 

pentru ceea ce îți este de folos, cere ajutorul lui 
Allah și nu te lăsa.”
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Linkuri importante:

Telegram:Facebook:Mahad Sunnah:

WhatsApp:Twitter (X):Instagram:

Descărcare cărți:YouTube:


