
Sunnah dell'istint 
Attributi con cui Dio ha creato le persone 

Gli esseri umani hanno una tendenza e un bisogno che in fondo non hanno nulla a che fare con loro 

  La comunità intorno a lui, ed è stato menzionato negli autentici hadith del Profeta 

Sunnah Disposizioni           la definizione  
[1] tagliare i 

baffi 

Sunnah, e odia 

completamente radersi 
La Sunnah nei baffi consiste nel tagliarlo corto e 

prenderlo da esso finché non appare 

bordi delle labbra. 
[2] Esenzione 

barba 
dovere È vietato radersi la barba, perché contraddice il 

comando del Profeta di lasciarla andare e salvarla 
[3] 

stuzzicadenti 
Sunnah 
confermata 

Usare un bastoncino di arak e simili per pulire i denti è Sunnah, tutto il 
tempo 

E assicurati: quando si eseguono le abluzioni, quando si prega, entrare 

nella casa e nella moschea, leggere il Corano, alzarsi dal sonno e 

prestare attenzione ad esso, alla morte e cambiare l'odore della bocca. 

[4] Inalazione di 

acqua 

Dalle Sunnah 

dell'abluzione 

Lavare il naso inserendo dell'acqua e poi rimuovendolo. 

[5] tagliare le 
unghie 

La Sunnah del 

Profeta, e non è 

lecito ritardarla di 

quaranta giorni 

ritaglio delle unghie; Perché lasciandolo la 

causa della sporcizia che si accumula sotto 

di esso. 

[6] lavaggio 

nocche 

Sunnah Pulire i punti in cui si accumula lo sporco, che 

sono gli zigzag e i nodi delle dita 

[7] spiumatura 

delle ascelle 

La Sunnah del 

Profeta, e non è 

lecito ritardarla di 

quaranta giorni 

È la rimozione dei peli incarniti sotto l'ascella, 

indipendentemente dal fatto che vengano rimossi 

mediante spiumatura, rasatura o qualcos'altro 

, per rimuoverlo dalla pulizia e tagliare il cattivo odore. 

[8] Rasatura 

dell'area pubica 

La Sunnah del 

Profeta, e non è 

lecito ritardarla di 

quaranta giorni 

I peli che crescono intorno alla vulva) e possono 

essere rimossi oltre alla rasatura come i solventi 
sintetici 

[9] istinja'; 

riduzione 

dell'acqua 

Dall'etichetta di 

avere un bisogno 

Rimuovere ciò che esce dai due tratti, lavandolo 

con acqua e simili, dal luogo in cui esce e così via 

vicino a lui 
[10] sciacquare 

la bocca 

Dalle Sunnah 

dell'abluzione 
Sciacquare la bocca mettendoci dentro dell'acqua 

e poi tirandola fuori 
[11] 

circoncisione 

È obbligatorio per 

gli uomini e la 

Sunnah per le donne 

se ne hanno bisogno 

È un taglio nella pelle che copre il glande. 

In modo che lo sporco non si incontri e 

possa fuoriuscire dalle urine. 

Su autorità di Aisha, che Dio sia soddisfatto di lei, ha detto: Il 

Messaggero di Dio, che le preghiere e la pace di Dio siano su di lui, 

disse: "Dieci cose fanno parte dell'istinto naturale: tagliare i baffi, far 

crescere la barba , lavarsi i denti, inalare l'acqua, tagliare le unghie, 

lavarsi le nocche, strapparsi le ascelle, radersi i peli pubici e tagliare 

l'acqua, nel senso di pulirsi.” Il narratore disse: E il decimo ha 

dimenticato di sciacquarsi. narrato da Muslim. 



 


