


: ةٌ بِعُنْوَانِ رَ تَصَ مُخْ الَةٌ  رِسَ

؟» لاَمِ لُ فِي الإِسْ «كَيْفَ أَدْخُ
 : ةٌ إِلَى اللُّغَةِ جَمَ تَرْ  البولنديةمُ

»Jak przej  na islam?ść «
Zatwierdzone przez Komitet Kolegium Sunnah,

pod nadzorem naukowym:

SZEJKA DR. HAYTHAMA SARHANA, 
niech Allah go chroni

(Nauczyciela w Meczecie Proroka صلى الله عليه وسلم)

sarhaan.com – mahadsunnah.com

PIERWSZA EDYCJA
Prawa do druku są dostępne dla każdego muzułmanina zakazuje się 

jakichkolwiek zmian w jego treści

https://sarhaan.com/
https://mahadsunnah.com/
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„Jak przejść na islam?” to oparta na dowodach seria autorstwa 
Szejka dr. Haythama Sarhana – niech Allah go chroni – w której 

porusza on najważniejsze kwestie dotyczące islamu w formie pytań 
i odpowiedzi.

Omówione: Kwestia przejścia na islam oraz to, jak zostać 
muzułmaninem? Co należy zrobić po przejściu na islam? 

Najważniejsze rzeczy, których nowy muzułmanin musi się 
stopniowo nauczyć, aby poznać islam.

Pytanie: Odpowiedź:
Czy łatwo jest przejść 

na islam?
Tak; nie wymaga żadnych pośredników 

ani rytuałów.

Czy powinno się jak 
najszybciej przejść na 

islam, czy też 
poczekać na 

odpowiedni moment 
albo na rozwiązanie 

pewnych problemów?

Trzeba wykazać się inicjatywą, 
ponieważ zwlekanie z przyjęciem 
islamu może prowadzić do złych 
skutków. W każdej chwili można 

umrzeć, a przyjęcie islamu to opłacalna 
inwestycja – im szybciej się na nią 
zdecydujemy, tym więcej na niej 

zyskamy.

Jak przyjąć islam?

Wystarczy wypowiedzieć dwa 
świadectwa: „Asz-hadu an la ilaha illa 
Allah, wa asz-hadu anna Muhammadan 
abudhu wa rasuluhu” (Świadczę, że nie 
ma Boga godnego czci poza Allahem, 

oraz świadczę, że Muhammad jest Jego 
sługą i Posłańcem).

W jakim języku 
powinien to 

wypowiedzieć?

Może to powiedzieć w dowolnym 
języku, którym dobrze włada, i nie ma 

obowiązku, by mówił po arabsku.
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Pytanie: Odpowiedź:
Czy można je 

wypowiedzieć bez 
rozumienia ich 

znaczenia?

Nie. Koniecne jest zrozumienie ich 
znaczenia i wierzenie w to, co obejmują

Co oznacza „ash-
hadhu” (świadczę)?

Oznacza to: uznaję i wyznaję w sercu, 
wyrażam to ustami i okazuję czynami.

Co oznacza wyrażenie 
„la ilaha illa Allah”?

Oznacza to: nie ma prawdziwego 
bóstwa godnego czci oprócz Allaha.

Co oznacza wyrażenie 
„Muhammad abduhu 

wa rasuluhu” 
(Muhammad jest Jego 
sługą i posłańcem)?

Oznacza to: jest on sługą, którego nie 
wolno czcić, i Posłańcem, któremu nie 

wolno zaprzeczać. 

Z tego świadectwa wynika, że należy 
wierzyć w to, co przekazał, być 

posłusznym w tym, co nakazał, unikać 
tego, czego zakazał oraz podążać za 

jego Sunną i naśladować go.

Co powinienem teraz 
zrobić, gdy to 
zrozumiałem

Powiedz: „Ash-hadu an la ilaha illa 
Allah, wa ash-hadu anna Muhammadun 

abudu wa rasuluhu”.

,,Świadczę, że nie ma Boga godnego 
czci poza Allahem, i świadczę, że 

Muhammad jest Jego sługą i 
Posłańcem”.

Czy jestem teraz Tak, Alhamdulillah (chwała niech 
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Pytanie: Odpowiedź:

muzułmaninem?
będzie Allahowi), to łaska Allaha 

względem ciebie.

Jaką radę mi dajesz 
jako nowemu 

muzułmaninowi?

Radzę ci prosić Allaha o 
umocnienie,utrzymywać 

modlitwę,trzymać się dobrego 
towarzystwa,uczyć się islamu,i wybrać 

dla siebie islamskie imię.

Jakie jest najlepsze 
du’a (modlitwa)?

Surah Al-Fātiha.

Jakie są najłatwiejsze 
formy wspominania 

Allaha (dhikr)?

Wypowiadanie słów „Bismillah” (W 
imię Allaha); mówi się je przy 

wchodzeniu do meczetu i wychodzeniu 
z niego, a także z domu, podczas 

czytania Koranu, przed wejściem do 
łazienki, przed rozebraniem się, przed 
wykonaniem wudu (obmycia), przed 
jedzeniem i piciem, a także w innych 

sytuacjach.

Co z moimi 
wcześniejszymi 
grzechami przed 

przyjęciem islamu?

Islam usuwa to, co było przed nim – 
wszystko zostaje wymazane.

Co muszę zrobić po 
wygłoszeniu szahady?

Powinieneś się wykąpać (ghusl).

Po co miałbym 
wykonywać mycie 

oczyszczające?

Po pierwsze, muzułmanin nie pyta: „Po 
co?”. Mówi raczej: „Usłyszeliśmy i 
jesteśmy posłuszni” (jak w Koranie, 

24:51).
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Pytanie: Odpowiedź:
Po drugie, myjesz się tak długo, aż 

oczyścisz zewnętrzną część ciała, tak 
samo jak oczyściłeś swoje wnętrze.

Jak się wykąpać?
Z intencją w sercu, mówisz „Bismillah” 

i polewasz całe ciało wodą.

Co po kąpieli?

Jeśli nadszedł czas modlitwy – módl 
się, ponieważ modlitwa jest 
najważniejszym filarem po 

świadectwie.

Czy modlitwa jest 
trudna?

Nie; islam jest łatwy i nie jest ciężarem.

Jak się nauczyć 
modlitwy?

Poprzez oglądanie filmów 
edukacyjnych i materiałów dostępnych 

na końcu tej broszury.

Czego jeszcze 
powinienem się 

nauczyć?

Powinieneś nauczyć się pięciu filarów 
islamu oraz filarów wiary,aż dopełnisz 

swoją religię i wiarę.

Gdzie mogę nauczyć 
się islamu?

.U uczonych oraz w zaufanych 
ośrodkach naukowych.

Jak mam postępować 
z moimi krewnymi i 
członkami rodziny, 

którzy nie są 
muzułmanami?

Postępuj wobec nich tak, jak Prorok, 
(Niech pokój i błogosławieństwo 

Allaha  bedą  nim) postępował wobec 
niemuzułmanów. Głosił islam słowem, 
swoim postępowaniem i moralnością.

Co jeśli ktoś chce 
przyjąć islam, ale boi 

się powiedzieć 

Nie jest obowiązkowe informowanie 
ich – islam jest między nim a Allahem.
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Pytanie: Odpowiedź:
rodzinie?

Jaka jest najlepsza 
książka poświęcona 

islamowi?

Najlepszą księgą jest Koran, ponieważ 
zawiera Słowa Allaha.

Jaka jest 
najważniejsza sura?

Al-Fātiha – czytamy ją w każdej 
modlitwie.

Który werset z Koranu 
jest najważniejszy?

Najwspanialszym ajatem (wersetem) w 
Koranie jest ajat al-kursi; Koran, 2:255.

Jak nauczyć się czytać 
Koran?

Poprzez naukę recytacji i słuchanie 
recytatorów  na przykład recytacji 

Szejka Al-Hudhayfiego, Szejka Al-
Husary'ego i innych.

Jak  zrozumieć Koran? Można go zrozumieć, czytając 
komentarze (tafsir) napisane przez 
uznanych islamskich uczonych..

Gdzie mogę znaleźć 
przekład Koranu?

Polecam odwiedzić kompleks drukarni 
Koranu w Medynie.

Co polecasz mi 
przeczytać po 

Koranie?

Polecam ci autentyczne przekazy 
(hadisy) Proroka صلى الله عليه وسلم (Niech pokój i 

błogosławieństwo Allaha bedą  nim).

Jaką księgę hadisów 
polecasz?

„Sahih al-Buchari” i „Sahih Muslim”.

Jaki jest najważniejszy 
hadis w Sunnie 

Proroka صلى الله عليه وسلم?

Najważniejszym z nich jest hadis 
Dżibrila wyjaśniający trzy poziomy 

religijności: islam, iman i ihsan.
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Pytanie: Odpowiedź:

Boje się, że nie 
wytrwam

Nie bój się – proś Allaha o pomoc i 
trzymaj się tego, co możesz. Możesz 
uczyć się u nas za darmo i zdalnie w 

naszym instytucie Mahad Sunnah (linki 
na końcu tego dokumentu). 

Podsumowując, polecam ci słowa 
Proroka صلى الله عليه وسلم (pokój i błogosławieństwo z 

nim): „Staraj się o to, co przyniesie ci 
korzyść, szukaj pomocy u Allaha i nie 

poddawaj się”.

WA NE LINKIŻ :
Telegram PL:Facebook:Mahad Sunnah:

Whatsapp:Twitter (X):Instagram:
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Playlista po 
Polsku:Youtube:
























