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צורת תפילת הנביא מוחמד

mahadsunnah.com  : הכין : ד"ר האיתאם סרחאן המרצה במסגד הנביא מוחמד זכרו ברוך והמפקח על אתר מכללת אלסונאה  
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 ואז נקרא את "אלתשאהוד" --" אלתחיאתו לילאהי ואסאלאואתו
 אלטאייבאת, אלסלאםו עלאיקא איוהא אלנאביו וראחמאתו אללאהי

 וברכאתוהו, אלסלאמו עלינא ועלא עיבודי אלאהי אלסאלחין, אשהאדו אא
 לא אילאהא אילא אללא ואשהודו אנא מוחאמאדאן רסולו אללאה" , ואז

 נקרא את "אלסלאה אלאיבראהימיה" - " אלאהומא סאלי עלא מוחמד ועלא
 אלי מוחמד כמא סאלאיתא עלר אל איבראהים ובאריק עלא מוחמד ועלא

 אלי מוחמד כמא בארקת עלא אלי איבראהים פי אלעאלמין אינאקא חאמידון
.."מג'יד

 ואז נגיד " אלאהומא איני אעודו ביקא מן עדאב ג'האנם ומין עדאב אלקב
 ומין פיתנאתי אלדג'אל ומין פיתנאתי אלמחיא ואלממאת" ואז נגיד "

"אלאהומא אעני עלא דיקריקא  ואשוקריקא וחוסני כיבאדאתיקא
 ואז נסובב את הראש לכיוןן כתף ימין ונגיד " אלסלאמו עלאיקום וראחמאתו 

אללאה ונסובב את הראש לכתף שמאל ונגיד אותו דבר

 ואז נגיד "אלאהו אכבר "
 ונסגוד שוב וגיד "סובחאן

 רביא אלאעלא" שלוש
 פעמים ואז נעמוד שוב
. ונחזור על כל התחליך

 התהליך הזה מההתחלה
 עד שעמדנו שוב נקרא

 רכעה

 ואז נגיד " אלאהו אכבר ונשב בצורה המופיעה בתמונה הימנית ונגיד " רבי אג'פר לי" ואם זו הישיבה האחרונה ברכעה
השלישית או הרביעית אז הישיבה כמו בתמונה האמצעית והימנית אם נוכל
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 ונגיד " סובחאן רביא אלאעלא  לפחות פעם אחת
 ועדיף שלושה פעמים ונבקש מאלוהים את כל מה

שחפצה בה נפשנו לעצמנו ולמשפחתנו ולאומה
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 ואז נזדקף עומדים בחזרה ונאמר - סאמיעא  
אללאהו לימאן חאמידאה , ראבאנא ולאקא  
אלחמד - עם הרמת הידיים כמו בתחילת   

התפילה ואז נסגוד עם 7 איברים על הרצפה  
כפות הרגליים הברכיים כפות הידיי -הפנים 

שזה המצח  והאף - ונגיד סובחאנא ראבי 
אלאעלא 3 פעמים  כאשר האצבעות דבוקות 

אחד לשני ורק כף - היד נוגע ברצפה ושאר 
הידיים באוויר ורחוקות מהגוף שלנו
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 ואז נרים את הידיים כמו בתחילת התפילה ונגיד - אללאהו אכבר - ונתכופף עם 
כפות הידיים כל הברכיים ונגיד - סובחאנא ראביא אלעדים 3 פעמים
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 ואז מומלץ להתחיל את התפילה עם
 המילים שהתחיל בהם הנביא מוחמד

 זכרו ברוך "סובחאנאקא אללאהום
 וביחמדיק ותבארק איסוק ותעאלא

 ג'אדוק ולא אלאהא גאירוק" ואז נגיד את
 המילים להרחקת השטן מאיתנו - אעוזו

ביללאהי מינא אלשיטאן אלרג'ים

ואז נקרא את סוראת אלפאתיחא ומומלץ לקרוא עוד קצת 
מהקוראן 

סוראת אלפאתיחא - ביסם אללאהי אלרחמאן אלרחים * 
אלחאמדו לילאהי ראבי אלעאלמין * אלרחמאן אלרחים * 
מאליקי יאומי אלדין * איאקא אעבודו ואיאקא נסתעין * 

איהדינא אלסיראטא אלמוסתקים * סיראטא אלד'ינא 
אנעאמת עאלאיהים גאירי אלמגדובי עאלאיהים ולא אלדאלין 

ואז נגיד - אמן
ً
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 ואז שמים בטן כף ימין על גב כף יד שמאל על החזה

 אחרי שהשלמנו את התנאים המקדימים לתפילה (ניקוי התפילה ומקום נקי) מרימים את
כפות הידיים במקביל לאוזניים עם בטן כף היד קדימה ואומרים אללאהו אכבר
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 את  המרחק בין הרגליים שווה למרחק שבין
הכתפיים לא יותר ולא פחות
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 צריך להתפלל כאשר יש
 לפנינו עצם כלשהוא ,
 וזה נכון לאימאם ולמי

שמתפלל לבד

 בזמן תפילה מסתכלים רק
 למקום אליו סוגדים ולא

מסתכלים לצדדים

אחרי שסיימני את האכעה 
השניה נשב על הרגליים 

ונרים את האצבע המורה 
לכיוון הקיבלה (הכעבה 
במכה) ונזיז אותה קלות 

מעלה מטה




