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[stikharah

Istikharah la viéc ngwdi Muslim cau xin Allah
phu hé ban cho quyét dinh khi gap phdi nhirng vu
viéc ma khong biét diéu tot xau trong né thé nao.

DP6i véi nhirng gi da biét ro rang tét hay xau,
chang han nhw hanh dong thd phwong, nhirng viéc
lam t6t dep, diéu tdi 16i va hanh vi xau xa 1a khong
dwoc phép cau xin Istikharah.

Y nghia cta Istikharah thé hién sw phuc tung
ménh lénh cua Allah va nwong twa vao Ngai
Subhanah, va dé cung ltic c6 dwoc diéu tot dep & tran
gian va D&i Sau. Va khong con diéu gi mang lai loi ich
cho ngwoi Muslim bang Salah va cdu xin. Béi trong
hai hinh thirc nay cot yéu la vi dai hoa Allah, tan
dwong Ngai va thé hién sw khon kho ctia bé t6i truéc
Ngai.

Hinh thirc Istikharah nhw sau:

Pwoc truyén lai chinh xac tir 6ng ]abir bin
Abdullah ke Truwéc day, Thién St cua Allah - So!l 10!
o hu ‘a lay hi wa sal lam - da day chung t6i cach
Istlkharah giong nhu- Ngwm day chung td6i mot
chuwong Kinh trong Qur’an vay, Ngwoi noéi: Khi ai do
trong cac ngwoi lo lang vin dé nao dé thi hay
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dang lé Salah hai Rak’at ngoai nim lan Salah bat
budc, roi cau xin:
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Ol lo hum ma in ni as ta khi ru ka bi ‘il mi ka, wa as
taq di ru ka bi duq ro ti ka, wa as a lu ka min fodh li
kal ‘a zh.i.m, fa in na ka taq di ru wa laa aq dir, wa ta’
la mu wa laa ‘alam, wa anh ta ‘al laa mul ghu y.i.b. Ol
lo hum ma in kun ta ta’ la mu an na haa zdal am ro
(néu van dé) khoi run li fi di ni, wa ma ‘a shi wa ‘a qi
ba ti am ri (hoac thém: ‘aji li hi wa aji li hi) faq dur
hu li, wa yas sir hu li, thum ma baa rik li fi hi; wa in
kun ta ta’ la mu an na haa zdal am ro shar run li fi di
ni wa ma ‘a shi wa ‘a qi ba ti am ri (hoac thém: ‘ajili

(1) Y nghia: {Lay Allah, bé tdi ciu xin diéu t6t, diéu c6 loi trong kién thirc ciia Ngai,
cau xin ban cho bé t6i nang luwc vi Ngai la Pang c6 stirc manh v6 bién, cdu xin sw wu
dai vi dai noi Ngai, boi Ngai c6 strc manh con bé t6i thi khong, Ngai am twong tat ca
moi viéc v0 hinh con bé t6i thi khong. Lay Allah, néu nhw van dé nay (néi diéu mudn
quyét dinh) tot cho tén gido, tot cho cudc song va tét cho két qua cudi cung cua bé
toi thi hay ban cho bé tdi c6 nang lwc va sw dé dang khi thuc hién, roi hay ban phuc
lanh vao viéc lam nay cho bé tbi. Bang ngworc lai, néu viéc nay sé gay bat loi hai dén
tén gido cling nhw trong cudc séng lan két qua cudi ciing cua bé téi, xin hady mang n6
tranh xa bé t6i va hay mang bé t6i tranh xa n6, va hay dat dinh ménh lai cho bé toi
véoi nhirng gi tot dep hon, réi hay khién cho bé t6i hai long vé nhirng gi da l1am.} Do
Al-Bukhari ghi.



hi wa a ji li hi) fos rif hu “an ni, wos rif ni ‘an hu, woq
dur li yal khoi ro hay thu maa k.a.n, thum ma ar dhi
ni bi hi

DP6i véi ngwoi cau xin khong dwoc voi va mudn
thay hiéu &rng l&i cau xin cia minh. Va dwoc phép lap
lai viéc cau xin Istikharah nhiéu Ian trong Salah va
Du’a.

Trong nhitrng dau hiéu bao cho biét 1&i cau xin
[stikharah dwoc chap nhan la viéc cdm thay nhe long
va dé dang dat dwoc diéu mong mudn.

Con dau hién cho thay loi Istikharah khong
dwoc chap nhan la hwéng con ngwoi nghién vé diéu
khac va khong dé dang dat dwoc muc dich. Roi sau
d6 ngudi cau xin sé khong con cdm thay trong tam
tri suy nghi vé diéu d6 va hoan toan quén no.

Allah phan:
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{Nhwng biét dau diéu ma cac ngwoi ghét lai tot
cho cac ngwoi con diéu ma cac ngwoi yéu thich
lai xau cho cac ngwoi; qua that chi Allah méi biét
ro (dau la tot va dau 1a xau) con cac ngwoi chang
biét gi.} (chwong 2 - Al-Baqgarah: 216).



