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Domanda. Risposta.

Entrare nell’'lslam
e facile?

Mi affretto ad
entrare nell’islam?
oppure aspetto il
momento giusto, o
risolvo prima vari
problemi?

Cosa deve fare chi
vuole entrare

nell’lslam?

Si, in quanto non necessita né
intermediari né rituali.

E necessario affrettarsi, in
quanto ritardare il tuo Islam puo
portare a conseguenze gravi;
potresti morire in qualsiasi
momento, ed entrare nell’lslam &
un guadagno sicuro, e piu i
affretti a questo guadagno pil
grande sara la tua vincita.

Deve solamente pronunciare le

due testimonianze: “’Ash-hadu Al-
La ilaha illa Allah, wa ash-hadu

anna Muhammadan ‘abduhu wa

rasaluh” (“Testimonio che non
c’é adorato meritevole eccetto
Allah, e testimonio che
Muhammad e il Suo Servo e

Messaggero.”)

(3)
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Domanda. Risposta:

In quale lingua le
deve pronunciare?

Lo puo dire senza
capire il
significato?

Cosa Significa
“Testimonio”?

Cosa significa:“La
ilaha illa Allah”?

Cosa
significa:“Che
Muhammad e il
Suo Servo e
Messaggero”?

Le puo pronunciare in qualsiasi
lingua in cui e abile, non & una
condizione la pronuncia in arabo.

No, @ necessario che capisca i
suoi significati, e che creda
fermamente in cio che contiene,
e che agisca in base a cosa
richiede.

Significa: “Ne sono convinto e
determinato nel mio cuore, lo
dico con la mia lingua, e agisco
con i miei arti.”

Significa “Non c’é adorato
meritevole eccetto Allah”

Significa: Che egli & un servo che
non viene adorato, ed un
messaggero che non viene
rinnegato; e questa testimonianza
obbliga a: Credergli in tutto cio che
informa/riporta, obbedirgli in cid che
ordina, e allontanarsi da cio che ha
proibito, e che venga sequita la sua
Sunnah(Via), e che venga preso
come esempio.
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Domanda.

Risposta.

Ho capito bene,
cosa devo fare
adesso?

Sono
musulmano/a
adesso?

Cosa mi consigli
ora che sono
musulmano/a?

Qual’é la miglior
supplicazione?

Ripetidopo dime: “Ash-hadu
Al-L3 ’ilaha illa Allah, wa ash-
hadu anna Muhammadan

‘abduhu wa ras daluh”

Si, e La Lode va ad Allah, questa
e la grazia e bonta di Allah su di
te.

Ti consiglio di supplicare Allah
che tirenda saldo sulla sua
religione, e che tu trovila
compagnia giusta che ti aiuti in
cio, e che imparil'lslam, e di non
esporre il tuo islam(la tua
conversione) finché non si
rinforza (la tua religiosita) col
permesso di Allah.

“Ihdina assirata almustaqgim”
“(Oh Allah)Guidaci alla
Retta Via”

{Surah Al-Fatihah, 6}

(5)
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Domanda.

Risposta.

Qual’e il dhikr(Ricordo
pronunciato di Allah)
piut semplice?

Qual’e la sentenza
sui peccati che
avevo prima di
entrare nell'lslam?

Cosa devo fare
dopo le due
testimonianze?

Il dhikr piu semplice &
“Bismillah” (In Nome di Allah),
lo pronunci durante I'entrata e
l'uscita dall’abitazione e la
moschea, cosi come prima di
leggere il Qur’an, prima di
entrare in bagno, prima di
togliere i vestiti, prima
dell’abluzione, prima di mangiare
e bere, ed altre situazioni...

L’islam cancella tutti i peccati
passati, tranne se ci sono di
mezzo diritti di altre persone che
vanno restituiti, in tal caso vanno
restituiti a chi spettano.

Devi fare il ghusl:
(Purificazione rituale maggiore).
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Domanda. Risposta:
E come mailo Prima cosa: Il musulmano non
devo fare? chiede “Come mai?”, ma dice

“Ascoltiamo ed
obbediamo!”(An-ndr, 51).

Seconda cosa: |l motivo e che ti
purifichi esteriormente cosi come
ti sei purificato interiormente

(entrando nell'lslam).

Va bene, come lo Inizialmente avendo l'intenzione

faccio il ghusl? di farlo nel cuore, poi
dici:’Bismillah’ e lavi tutto il
corpo con l'acqua.

Cosa faccio dopo il Se & entrato 'orario della
ghusl? preghiera, allora devi pregare,
col permesso di Allah.
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preghiera, in quanto
contiene pronunce e
atti di cuinon sono
capace.

Come posso
pregare?

Quindi cosa faccio
dopo la preghiera?

difficolta!

Mi devi seguire stando dietro la
mia preghiera, oppure guarda i
video educativi sulla preghiera, e
ne troverai in tante lingue nelle
piattaforme di “mahad sunnah”
nei link elencati in fondo a questo
documento.

Deviimparare i 5 pilastri
dell’'lslam, sui quali si fonda
I'islam, dopodiche i pilastri della
fede, e cosi via... fincheé non
impari cio che rende giusto il tuo
islam e la tua fede.

= : g\’ Under the
N supervision of Sheikh
‘M ?\%‘l Haytham Sarhan
Domanda. Risposta:
Mi e difficile Non ti preoccupare, I'lslam é una
praticare la religione di semplicita e non di
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Domanda. Risposta:
Quali siti mi Ti consiglio i siti dei grandi

consigliate per
imparare I'lslaam.

Come mi comporto
con i miei cari
non-musulmani?

C’e chi vuole
entrare nell’'lslaam,
ma non vuole che
lo sappia la sua
famiglia, qual’e la
regola riguardo a
questo?

Qual’¢€ il miglior
libro nell’lslam

sapienti, e le associazioni saudite
che fanno Da‘wah(Invito ad
Allah) alle comunita.

Comportati con loro come si
comportava il Profeta
Muhammad £ con i non-
musulmani, li invitava all’lslam
con la sua lingua, con le buone
maniere, e con i comportamenti.

Non e richiesto da chi diventa
musulmano che lo comunichi agli
altri, in quanto il suo Islam e tra
lui ed Allah.

Il miglior libro nel Islaam e il
Qur’an, in quanto & La Parola di
Allah Il Maestoso.
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Domanda.

Risposta.

Qual’e la
Surah(capitolo) piu
importante del
Qur’an?

Qual’e la
Ayah(Versetto) piu
importante del
Qur’an?

Come posso
leggere il Qur'an?

Come posso
comprendere il
Qur’an?

La sura piu importante e Al-
Fatihah(“L'aprente”, la prima
surah del Qur’an), ed é per
questo che la leggiamo in ogni
rak'ah(unita) di ogni preghiera.

La Ayah pit importante del
Qur’an é la Ayah del Kursi
(Sgabello di Allah), il versetto
num. 255 in Sdrah Al Baqgarah.

Usando il metodo di
apprendimento, ed ascoltando le
recitazioni per esempio di Al
Hudhaifr, Al Hussart ed altri.

Lo comprendileggendo i libri di
TafsTr(interpretazione,esegesi del

Qur’an) scritti dai sapienti

(10)
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Domanda. Risposta:

Dove trovo il Tafsir
del Qur’'an?

E cosa mi consigli
dopo la lettura del
Qur’an?

Qual’€ il miglior
libro di "ahadtth
profetici?

musulmani affidabili e

riconosciuti.

Ti consiglio di visitare |l
complesso di stampa del Corano
nella citta del Profeta, = Medina.

Ti consiglio di imparare i
"ahadith(detti e tradizioni)
autentici del Profeta
Muhammad.

Il migliore e piu autentico libro di
"ahadith & “Sahth al Bukhar?”,
tutta la comunita € d’accordo su
cio e ne sono soddisfatti i
sapienti virtuosi.

E ti consiglio di guardare il link
per scaricare i libri alla fine di
questo documento.

(11)
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Domanda.

Risposta.

Qual'e il hadith pid
importante della
Sunnah profetica?

Il pit importante dei quali é
I'hadith di Jibril(G abriele) che
spiega i tre livelli della religione:
Islam, Iman(Fede) ed Ihsan
(Perfezione).

(12)




Under the

imparare I'lslam.

completamente ad Allah, ed

Allah ti aiutera nel tuo cammino,

in quanto la religione & semplice.

Che Allah ti aiuti in tutto cid che

Egliama e lo soddisfa.

E puoiimparare insieme a noi
gratuitamente online nel nostro
istituto “Mahad Sunnah” nel link

in fondo a questo documento.

Ed infine concludo
raccomandando il detto del
Profeta :2 “Sii diligente su ci6
che ti e di beneficio, e chiedi
aiuto da Allah, e non

disperarti”.

NJI/{L supervision of Sheikh
‘M ?Y\'»"l Haytham Sarhan
Domanda. Risposta:
Temo dinon Non temere, anzi affidati
riuscire ad

(13)
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Ll La modalita dell’abluzione «al-wudi’», della lustrazione pulverale
01/37 «at-tayammum» e della lavanda «al-gusl»

La modalita dell’abluzione (al-w

Premette nel cuore In seguito prende dell'acqua con la mano In seguito si lava il volto In seguito si lava le mani, dalla
lintenzione di destra e si sciacqua la bocca; quindi “dall'attaccatura ordinaria dei punta delle dita fino ai gomiti
compiere labluzione, “introduce l'acqua nella bocca e la fa compresi, iniziando con la mano

capelli agli estremi della mandibola

poi dice: «BismilLlah» circolare”, poi la espelle “cioé la fa fuoriuscire K
e del mento, in lunghezza, e tra le

dalla bocca”, poi inala l'acqua attraverso le
narici, “ossia aspira l'acqua col naso” e poi la orecchie in larghezza”.
espelle “cioé la fa fuoriuscire dal naso”
adoperando lindice e il pollice sinistri.

D
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destra, poi con la sinistra.

(In nome di Iddio), poi
si lava le mani.

In seguito passa le mani In seguito In seguito silavai piedi sino - Qual & il giudizio a proposito dell'atto di andare oltre ai limiti prescritti?
bagnate su tutta la testa, inserisce gli indici . . e s : ) ; PRTI e
pagsandole dalla fronte alla i cavitgé TG ai malleoli delle caviglie, Non e lecito nell'abluzione superare i limiti prescritti, come
nuca in andata e riportandole arecehie compresi. compiere piu di tre lavaggi, o lavare la parte superiore del

alla fronte in Fitorno. passando i pollici braccio oltre gomito, o la gamba oltre alla caviglia, o inumidire

esternamente.

- Dopo aver completato l'abluzione, dice :

il collo passandoci le mani.

S
5

O,

- Gli atti che invalidano l'abluzione (al-wudi’) :

<A&-hadu all3 ilaha ill-Allah, wahdahu (3 arika lah, wa-aé-hadu anna Muhammadan ‘abduhu 1- Cid che fuoriesce dall'orifizio anale o dal meato
wa-rasiluh>, ossia: «Testimonio che non v'e alcun dio autentico all'infuori di Iddio, Lui Unico, urinario, come urina, feci o aria.
Che non ha socio alcuno; e testimonio che Muhammad & Suo servo e Suo Messaggero», e

2- La perdita di coscienza, tramite il sonno o lo
presso At-Tirmidy: <Allahumma-j‘alnT min-at-tawwabina wa-j‘alni min-al-mutatahhirin, P

ossia: «0 Iddio, annoverami tra coloro che si pentono assiduamente e annoverami tra coloro SYenimEnte. ) )
che si purificano assiduamente». @ 3- Il consumo di carne di cammello.

La modalita della lustrazione pulverale (at-tayammum)
La lustrazione pulverale Premette nel cuore lintenzione di compiere la lustrazione Non & prescritto allargare le dita quando si
(at-tayammum) & lalternativa alla pulverale (at-tayammum), poi dice: «BismiLlah» (In nome colpisce la terra e neppure strofinare gli spazi
purificazione ad acqua qualora non di Iddio), poi batte le mani a terra con un unico colpo interdigitali.

fosse possibile l'utilizzo dell’acqua
sugli arti interessati dalla
purificazione o solo alcuni di essi,
per mancanza di acqua o per timore
di subire danno qualora venisse
utilizzata. In queste circostanze la
terra la sostituisce.

passando poi i palmi sul volto e sui dorsi delle mani.

La modalita della lavanda obbligatoria (al-gusl)

Premette nel cuore l'intenzione di compiere la lavanda (al-gusl), poi - Le obbligazioni della lavanda (al-gusl) :

dice: «Bismillah» (|n nome di |ddi0) a voce bassa, in seguito faccia 1- JL'impurita maggiore (Al-Janababh, lett. la segregazione) sopravviene a seguito

. . . . . . dell'eiaculazione causata dall'amplesso (rapporti sessuali) o da altro, oppure a seguito del
giungere l'acqua a tutto il corpo e sotto i capelli (leggeri o folti che ) ) pA ) P o PP gA )
contatto avanzato degli organi genitali. 2- La fuoriuscita del sangue delle mestruazioni e del

siano), sciacquandosi la bocca e il naso. @ puerperio (postpartum). 3- La morte, eccetto il martire. 4- L'entrata dell'infedele nelllslam. @

A cura del dott Hauytam Sarhan, insegnante presso la Moschea profetica di Medinah e supervisore di
«Ma‘'had As-Sunnah - The Sunnah Institute» « mahadsunnah.com »

| diritti della stampa, della pubblicazione e della diffusione e concessa.

Per la traduzione della brochure: «<sarhaan.com» o scansionare il codice QR.




talianol | 5 modalita della

preghiera del Profeta &£

Traduzione in lingua italiana e revisione a cura di Rizq Ibn Muhammad Isma'il, fondatore de La dimora dell'lslam

E sunnah (atto Indirizza il proprio
consuetudinario) sia per ,sguardo verso il
I''mam sia per il singolo i punto di

pregare con dinanzi una | prosternazione, e

Mantiene tra i piedi la stessa distanza che intercorre tra le
spalle, senza aumentare o diminuire, e ne allinea la parte
esterna.

Dopo aver adempiuto ai requisiti della preghiera, dice "Allahu akbar” (Iddio & piu
grande) mentre solleva le mani, tenendo le dita unite, allaltezza delle orecchie
o delle spalle, indirizzando i palmi in direzione della giblah (orientamento).

sutrah (copertura), e la inon si volge altrove.
sutrah dell’ imam ©

e valida come sutrah per
quelli stanno dietro di lui

In seguito, poggia oppure impugna il palmo della mano destra sul
dorso del palmo, del polso o dell'avambraccio sinistri, all'altezza

del petto

In seguito, & per Iui mustahabb (commendevole) recitare
du'a’ al-istiftah (I'invocazione d'apertura) solo nella prima
rak'ah (unita di preghiera), dicendo: «Subhanak-Allahumma
wa-bihamdik, wa-tabaraka-smuk,wa-ta‘ala jadduk, wa-la ilaha
gayruk» (Gloria a Te, o Iddio, con la Tua lode! Sempre piti

Si & benedetto il Tuo Nome ed elevata la Tua magnificenza.
Non v'& alcun dio autentico all'infuori di Te). Ed & opportuno
diversificare tra le invocazioni riportate in merito all'apertura.
In seguito, chiede rifugio tramite cid che & stato riferito,
dicendo ad esempio: «A‘Gdu bi-Llahi mina-3-8aytani-r-rajim»
“Mi rifugio in Iddio contro Satana il dannato”.

In seguito, menziona il nome di Iddio e recita Al-Fatihah
(L'Aprente) rispettando l'ordinamento dei suoi versetti, delle
sue parole, delle sue lettere e della fonetica.

®

(Bismillahi-r Rahmani-r-Rahim MA hamdu-li-Llahi Rabbi

I- “alamin (2) Ar-Rafimani-r-Rahim (3) Maliki yawmi-d-din

(4) lyyaka na’budu wa-lyyaka nasta'in (5) Ihdina- §-sirata-
I-mustagim (6) Sirata-I-ladina an‘amta ‘alayhim, gayr-i-
I-magdubi ‘alayhim, wala-d-dallin (7) ) (In nome di Iddio,

il Misericordioso, il Misericorde (1) La lode a Iddio il Signore
dei mondi (2) Il Misericordioso,ll Misericorde (3) Il Possesscre
del Giorne del Compenso (4) Te solo adoriamo e a Te solo
chiediamo aiuto (5) Guidaci alla Retta Via (6) La via di coloro
che hai colmato di grazia, non quella di coloro che nell'ira
sono incorsi, e nemmeno quella degli sviati (7))

In seguito, recita cio che gli € possibile dal Corano, senza
pronunciare la formula del rifugio in Iddio, e pronuncia
al-basmalah (Bismillahi-r-Rahmani-r-Rahim, ossia: In nome
di Iddio, il Misericordioso, il Misericorde) solo agli inizi

delle star. @

In seguito, solleva le mani come le ha sollevate in occasione di takbiratu-I-ihram
(la magnificazione di consacrazione) dicendo: «Allahu akbar» (Iddio e piu grande)
e s'inchina, impugnando le ginocchia senza piegare i gomiti, e tenendo la schiena
allineata con la testa, e dice almeno una volta obbligatoriamente:

«Subhana Rabbya-I-'Azim» (Gloria al mio Signore, il Magnifico), ed & per lui

In seguito, dice durante il rialzamento e prima del riposizionamento:
«Sami'-Allahu li-man-hamidah» (Iddio ascolta chi Lo loda), sollevando
le mani all'altezza delle orecchie o delle spalle. Quando si rimette in
posizione retta, dice: «Rabbana wa-laka-I-hamds» (Signor nostro,

commendevole aggiungere quanto € stato riportato in merito.

E dice: «Subhana Rabbya-I-&la» (Gloria al mio Signore
il pit elevato) almeno una volta obbligatoriamente,

ed e per lui commendevole aggiungere quanto

& riportato in merito. Gli & concesso invocare con cio
che preferisce ma & meglio che invochi con le formule
riportate.

< x
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a Te e la lode), ed & per lui commendevole aggiungere quanto

& riportato in merito. In seguito, magnifica dicendo: «Allahu akbar»
senza sollevare le mani e si prosterna sulle sette membra: la fronte,

il naso, i palmi delle mani, le ginocchia e la pianta delle dita dei piedi.
Discosta tra le ascelle, tra I'addome e la coscia, e tra la coscia e lo
stinco, e solleva le braccia da terra.

In seguito, magnifica (ossia dice: «Allahu akbar») e si siede sulla gamba sinistra distesa, e erge quella destra poggiando la
pianta delle dita del piede destro a terra e indirizzando le dita verso al-giblah. Inoltre, poggia i palmi sull'estremita delle
cosce e dice:«Rabb-i-gfir li» (Signor mio, perdonami). Questa modalita la compie in tutte le sedute della preghiera, eccetto
in quelle ternarie e quaternarie nelle quali, in corrispondenza di at-tasahhud (l'attestazione), compie invece at-tawarruk,
posizionando il piede sinistro sotto lo stinco destro.

P

In seguito, magnifica (ossia dice: «Allahu akbar») e si prosterna, 20- Pronuncia at-tasahhud (I'attestazione) sequendo con as-salatu-I-ibrahimyyah
come nella prima prosternazione, poi magnifica
per alzarsi per la seconda rak'ah e compie cio §
che ha compiuto nella prima, tranne che la
seconda non prevede takbiratu-I-ihram

‘ ‘alayka ayyuha-n-nabyyu wa-rahmatuLlahi wa-barakatuh, as-salamu ‘alayna wa-‘ala
 'ibadi-Llahi-s-salihin. As-hadu alla ilaha ill-Allah, wa-as-hadu anna Muhammadan
1 ‘abduhu wa-rastluh».«Allahumma salli ‘ala Muhammadln wa-'ala Ali-Muhammad,
'kama sallayta ‘ala Ibrahima wa-'ala Ali-Ibrahim, innaka hamidun, majid. Allahumma
1 barik ‘ala Muhammadin wa-"ala Ali- Muhammad, kama barakta ‘ala Ibrahima wa-"ala

Poi rivolge due saluti, unc alla sua

I ! (la preghiera abramitica):«At-tahyyatu-li-Llahi wa-s-salawatu wa-t-tayybat. As-salamu destra e uno alla sua sinistra e dice:

1«As-salamu ‘alaykum
'wa-rahmatuLlah» (Il saluto a voi e
\la misericordia di Iddio) e volge
1solo il proprio capo e non le spalle,
isenza muovere la testa su e giu, e

¢ Ali-Ibrahim, innaka hamidun, majid».(Gli omaggi a Iddio, e cosi le preghiere e le isenza indicare con le mani.
1bonta. Salute a te, o Profeta, e la misericordia di lddio e le Sue benedizioni. Salute a '

1noi e ai servi probi di Iddio, Testimonio che non v'é alcun dio autentico allinfuori di
: 1 Iddio e testimonio che Muhammad é Suo servo e Suo Messaggero).(O Iddio, concedit
la preghiera in favore di Muhammad e della Gente di Muhammad, come hai concesso-
: i la preghiera in favore di Abramo e della Gente di Abramo, ché invero Tu sei degno d|'
@ ' ' lode, glorioso. O Iddio, concedi benedizione a Muhammad e alla Gente di Muhammad-

1 come hai concesso benedizione ad Abramo e alla Gente di Abramo, ché invero Tu sei!
-degno di lode, Glorioso).In seguito, invoca il rifugio da quattro cose: «Allahumma inni !
13'Udu bika min adabi-jahannam, wa-a'ddu bika min ‘adabi-I-qabr, wa-4'adu bika min :
-ﬁtnan d-dajjal, wa-a‘adu bika min fitnati-I- mahya wa-I-mamat» (O Iddio, invero mi
1 r|fug|o in Te dal tormento dell'Inferno, mi rifugio in Te dal tormento della tomba, mi !
: 1rifugio in Te dalla tentazione del falso Messia e mi rifugio in Te dalla tentazione della |
nwta e della morte),e poi invoca con cio che preferisce ed e pwu opportuno che |nvoch\'
-con cio che e riportato in merito e il detto:«Allahumma a'inni ‘ala dikrika, wa-Sukrika, |
-wa Rusni-'ibadatik»(O Iddio, aiutami nel ricordarTi, nel ringraziarTi e [nel [raqgmngere]'

la virtuosita nell'adorarTi).

(la magnificazione di consacrazione) né
du'a’ al-istiftah (I'invocazione d'apertura).

Quando termina la seconda prosternazione, si
siede per il at-tasahhud (I'attestazione).

E indica col dito indice e forma un cerchio col
pollice e il medio e muove
I'indice invocando.

A cura del dott. Haytam Sarhan, insegnante presso la Moschea
Profetica e supervisore de”Institute of the Sunnah” (mahadsunnah.com).

| diritti di riproduzione, pubblicazione e distribuzione non sono riservati.

Per la traduzione visita il sito (sarhaan.com) o scansiona il codice a barre.
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Pellegrinaggio

(Al-Haijj) — La defimitazione terrtoriale (migat)
A @ della gente del Levante e dell Egit-
to: Al-Juhfah (186 km)

La delimitazione termtoriale (migat)
defla gente di Medinah: Dhul Hu-
layfah (420 km) Lo stato sacrale

La delimitazione temtoriale (migat) “ (Al-lhram)

La circumambulazione
d'arrivo (Tawaf Al-Quddm)

- della gente dell’'lrag: Dhat 'Irg (98
~ (Gt A Lintenzione di
entrare nel rituale.
La delimitazione terrtoriale (migst) g
Cammini prima e S L e
dﬂ%o S Y e Coloro che vanno in
verdl La defimitazione temtoriale (migat)
Comi intensamente della gente dello Yemen: Yalamiam St%?ées%grgﬁg% ;;?#g i
tra le due bandiere (G2kin)

volo in corrispondenza
del punto piu vicino alla
delimitazione d'accesso
Il nono {migat
glomo

verdi, ed & specifico
per gli uomini.

,fif”_‘ La sosta in ‘Arafah 5
' y

_ Inizia da Az-Zuhur del giomo
9 sino al Fajr del giomo 10.
Vi prega Az-Zuhur e Al-Asr
con accorpamento di antic- LA ot ey
ipo, abbreviate. s i

Il cammino tra As-Safa .
e Al-Marwah (As-Sa'y) U' m dol —_ 6
I pemattamento Muzdalifah
e Vi prega Al-Magrib e

prega Az-Zuhur, Al-‘Asr, Al:lorpa-‘m‘lz il 'o:b: seil
M-I'ulagrih e Al-153’ il giorno 8, o

Fajr del giorno 10.
} & la preghiera di Al-Fajr il -y
E giomo

Ndecimo # |, lapidazione

giomo della lapide
minore, poi quella
La rasatura o La lapidazione della lapide della medﬂ %

l'accorciamento dei capelli ‘Agabah {Jamaratu-l-Agabah) que,—"f.a m:agr? iurel_
con sefte pistruzze . ﬁﬁnar:bﬂead:?
y Sole (Az-Zawsl)

La lapidazione delle
v 2 apici (Al-Jamarat) ¢ i
giomo permottamento a Mina

b

La rasatura o Faccorciamento per
Fuomo. La donna accorcia | capedli
aolo in misurs di una falangetia,

8

Limmolazions del dono sacrificale

T {al-hady) par chi compée ! pelegrinaggio
sacondo la modelith del Tamatty® o
secondo la modality del irin

I glomi dell™11,
12 @ 13 per chi
sl attards

La circumambulazione di
Commiato (Tawal A-Wada') |

La Circumambulazione !
- della “ressa” o “calca”
‘ \‘/(Tawm Alifagah) ~

As-Sa%Y per chi & in modalita Tamattu® o
per chi non I'"ha compiuto dopo la clreum-
ambulazione d'armivo (Tawal Al-Qudiam)

Decade dalla donna
mestrua e puerpera.
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Italiano

11l digiuno si divide

_L_ in due categorie
k‘r’.
) Volontario: include tutti Obbligatorio: include il digiuno di
i digiuni al di fuori Ramadan, le espiazioni (kaffarat) e pegno
di questi. votivo ad Allah (nadhur).

r

tea il ll Digiuno & un atto di adorazione ad Allah, che consiste
Defi n.’ ZI_D ne nell'astenersi dal cibo, dalle bevande e da tutto cid che rompe il digiuno, Os
del Digiuno dall'alba veridica (Fajr as-Sadiq) fino al tramonto (Maghrib).

Il Digiuno ha
due Pilastri

Astensione dalle | § =
‘cose che rompono| | L' mtenzmne per il dlglunﬂ

il digiuno. volontario:

si pué formulare lintenzione in | Per il digiuno Obbligatorio deve essere
qualsiasi momento della giornata,| formulata durante la notte, prima dell'alba.
purche non si sia gia commesso | ¢ o fficiente formulare lintenzione una sola
un atto che annuiia Il digluna. volta all'inizio del mese di Ramadan.

Tuttavia, la ricompensa viene L'intenzione ha sede nel cuore e pronunciarla
calcolata dal momento in cui si P

L'intenzione del digiuno obbligatorio

#l formula l'intenzione. a voce e un'innovazione (bid'ah).

Alcune cose  \"1-Mangiare o bere intenzionalmente (se fatto per

ﬁ%rig;iisoe urante = dimenticanza, il digiuno rimane valido) annullano il digiuno:
~Assaggiare il cibo in 2-l rapporto sessuale durante il giorno di Ramadan comporta una grave

caso di necessita. espiazione (kaffarah mughallazah).
= Ingerire Ia saliva. 3-L'eiaculazione volontaria. 4-L'assunzione di sostanze assimilabili al cibo e
=Fare il bagno o le alle bevande, come le iniezioni nutritive.

abluzioni, 5-1l prelievo di sangue attraverso la hijama (salasso). 6-1l vomito autoindotto.
=Usare il siwak (bastoncino  7-La fuoriuscita del sangue mestruale o post-parto.

per la pulizia dei denti).
= Profumarsi,

bbb Rl Condizioni per

I'obbligo del digiuno

1. Essere musulmano. 2. Essere sano di mente.

3. ll raggiungimento della puberta. Quanto ai bambini che non hanno ancora raggiunto la
puberta, & raccomandato incoraggiarli a digiunare e i loro genitori o tutori (wali) devono
esortarli a farlo.

4. La residenza stabile: il digiuno non & obbligatorio per il viaggiatore, ma & preferibile che
digiuni se cié non gli risulta difficile, seguendo I'esempio del Profeta #. Questo perché é un
modo piu rapido per liberarsi dall'obbligo, pit facile per il credente e gli permette di cogliere
la virtu del mese.

5. Essere in buona salute. 6. Essere libero da mestruazioni o sanguinamenti post-parto.

Atti sconsigliati durante

_1—[@5!‘“ i wﬂ |HITG. ma éprelbih} il digiuno

'3"55"9 “fﬂhﬂ (il che include ogni atto Pmﬂ'ﬁtn} 1-Esagerare nel risciacquo della bocca e
4-L'ignoranza (che include la sconsideratezza. nell'aspirazione dell'acqua nel naso.

5-(al-wisal) Digiunare due giorni consec senza rompere il W\ 2- Assaggiare il cibo senza necessita,

sarhaan.com

mahadsunnah.com
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La Zakat si divide
in due categorie

Facoltativa (Nafila): E tutto cio che una
persona dona con l'intenzione di adorare Allah.

Obbligatoria(Fard)

Questa a sua volta si
suddivide in due tipi:

Zakat della persona (Zakat al-Fitr): Zakat di denaro:

E obbligatoria per ogni musulmano: giovane o anziano, La Zakat consiste nell'offrire,

uomo o donna, libero o schiavo. con lintenzione di adorare
Allah, una parte determinata

delle proprie ricchezze

‘ . — L'oro e Pargento a categorie specifiche
5 tutto cio che \Ilﬂs«ost|tu19.cr-;-I comle MEezZzo |(an-naqdain): indicate dalla Legge islamica
i pagamento, ad esempio le valute Y z o :
correnti. La soglia minima & di @ Nt d elﬁ'l‘lzsltaenlf%ds?lsgﬂi?jsi\tfrihe
circa 85 grammi per I'oro e 595 grammi @' in quattro tipi:
per I'argento. ey

Le merci destinate | prodotti 2 Gli animali al
Tutto cid che al commercio: Cereali della terra:  Cammelli, mucche e pecore che si nggfl:;,‘?mah]‘
viene preparato sk P e frutti 7 i nutrono liberamente al pascolo per :
) . ‘ la maggior parte dellanno, senza
per la vendita i . _ che il proprietario compri loro del
e l'acquisto. L) foraggio.

) o) Le categorie che hanno |3
= o=Adiritto a ricevere la Zakatj\—2

“ Sono coloro che riescono a . Sono coloro che non riescono . :
coprire la maggior parte dei | poveri a soddisfare i propri bisogni | bisognosi
propri bisogni ma non tutti.  (masakin): essenziali, o riescono a coprirne  (fugara’):
Ad esempio, se stimiamo solo una parte.

il fabbisogno annuale - — -
minimo in 12.000, Sono gli incaricati della raccolta, custodia e

il bisognoso possiede 6.000 distribuzione sotto delega dell’autorita. Hanno
0 meno, mentre il povero ha diritto a una parte della Zakat anche se non
piu di 6.000 ma meno di S0No boverl

12.000. A entrambi viene MO E

dato quanto basta a coprime - Non musulmani che si spera possano Coloro i cui

il fabbisogno per un anno, avvicinarsi all'lslam. cuori devono

poiché la Zakat & dovuta - Non musulmani il cui male si vuole prevenire. ‘efaﬁfﬁu?aﬁ};ﬂaﬁ 4

annualmente. - Nuovi musulmani, per rafforzarne la fede. qulabuhum):

Coloro che
amministrano 3
la Zakat:

Comprende i combattenti e cid Per la causa A~ Lo schiavo musulmano che stipula un La

di cui hanno bisogno, come di Allah 7 contratto di riscatto con il suo padrone.

I - : - liberazione 5
armi e equipaggiamento. (ff sabil Allah): B- L'affrancamento diretto di uno schiavo

musulmano. degli :
C~ Il riscatto di un prigioniero musulmano. Schiavi:

Colui che, durante un viaggio, X .

rimane senza mezzi. Gli viene |l viaggiatore A- Chi si & indebitato per riconciliare T

dato quanto basta per (ibn as-sabil): 8 persone in conflitto. (al-ghariman) 6
ritornare al suo paese. B— Chi si & indebitato per bisogni personali

sarhaan.com
mahadsunnah.com
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As-Sunnah College

Sunan al-Fitrah

Gli attributi con cui Allah
ha creato I'umanita (the

(fitrah

.Gli umani hanno una tendenza e una necessita per essa. Tuttavia, la societa attorno a loro li influenza

.(Sono stati menzionat (gli attributi)i in varie tradizioni profetiche (Ahadeeth

La pratica

Suo giudizo

.Spiegazione

.Tagliare i baffi [1]

E consigliabile, ed &
sconsigliabile tagliarlo
.del tutto

La sunnah che riguarda i baffi sta nel accorciarli e in tagliare da essi affinché i
.i bordi delle labbra si vedano

.Crescere la barba [2]

.E obbligatorio

E vietato tagliare la barba, perché va in contrasto all'ordine profetico di
. lasciarla crescere

.Utilizzare lo Siwak [3]

.Sunnah enfatizzata

Utilizzare un bastoncino dalla pianta del ‘Araak’ o affini nel pulire i denti
perché e Sunnah in tutti i tempi. Ed & una sunnah enfatizzata quando si
esegue il Wudi(la purificazione rituale), quando si fa Salah, quando si entra
in moschea o casa, quando si legge il Qura'an, quando si sveglia o si ridesta
dal sonno, quando si € sul letto di morte e quando si cambia I'odore della
.bocca

Inalazione [4]
.dell'acqua

Fa parte delle Sunnah
del Wud (la
.(purificazione rituale

.Sciacquare il naso infilando in esso I'acqua e poi tirarla fuori

.Tagliare le unghie [5]

E una sunnah che non
deve essere posticipata
.per piu di 40 giorni

Tagliare le unghie perché crescerle & causa di accumulazione di sporcizia
.sotto

.Lavare le nocche [6]

.(Sunnah (consigliabile

Pulire le zone, dove la sporcizia si accumula, che sono i meandri e i nodi
.delle dita

.Strappare le ascelle [7]

E una sunnah che non
deve essere posticipata
.per piu di 40 giorni

E la rimozione dei peli cresciuti sulla ascella, indipendentemente dal fatto
che vengano rimossi mediante la spiumatura, rasatura o qualcos'altro. Per
.pulizia e per evitare i cattivi odori

.Rasare i peli pubici [8]

E una sunnah che non
deve essere posticipata
.per piu di 40 giorni

.Sono i peli che crescono attorno agli organi genitali
E possono essere rimossi con altro che la rasatura, come gli epilatori
.sintetici

Istingiaa, cioé pulire [9]
con l'acqua i genitali
((quando c'é bisogno

Fa parte dell'etichetta di
.andare in bagno

E la rimozione di tutto quello che esce dalle parti private. Tramite I'utilizzo
.dell'acqua e affine sull'uscita e attorno

Sciacquare la [10]
.bocca

Fa parte delle Sunnah
del Wud{

.Lavare la bocca mettendoci dentro dell'acqua e poi tirandola fuori

disse: Dieci (atti) che fanno parte della Fitrah: tagliare i baffi, crescere la barba, (,52) Ci & stato narrato da Aishah che il Profeta
(utilizzare) lo Siwak, inalazione dell'acqua, tagliare le unghie, lavare le nocche, spiumare le ascelle, rasare i peli pubici e
al-Istingiaa. Il narratore disse: Mi sono dimenticato il decimo atto, ma potrebbe essere “sciacquare la bocca”. (Narrato da

(Muslim

.La circoncisione [11]

E obbligatorio per i
maschi

Consigliabile per le
.femmine se c'é bisogno

E I'atto di tagliare la cute che avvolge il glande del pene; in modo tale che
la sporcizia non ci si accumuli, e per potersi completamente pulire
.dall'urina

disse: “Cinque (atti) che fanno parte della Fitrah: la circoscrizione.....” (,;‘f‘.i;i._“fc_

Narrato da Bukhari e Muslim

Fonte : Fathul Mu'een Fee Tagreeb Manhaj as-salikin wa tawdth al-figh i ad-din dello sheikh Haytham Sarhan

Lien: https://alsarhaan.com
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Il primo diritto:

a5 i 3a a5l
Il diritto di Iddio ’Elevato o T

K # 1 5 B w o F
Adoralo, Lui nicamente, senza =S O3 d ey )8 Y eaa g oai O

associarGli alcunché, ed esserGli un servo X (Fem O~ o 5 T

y S \ 2 N ) d 1 . tA ~ 2
umile e sottomesso, obbedendo ai Suoi = i i ¥ ¢ )\ém
ordini, emtar)df) 1 Suoi divieti e credendo B ik @; s
nella Sua notizia. ‘

Si tratta della dottrina perfetta, della fede ”C_n a e g ¢ ;“Pj\—.* Sl 5 hia asse
nella Verita e dell’operato buono e : .
benefico. yaia

E una dottrina che si basa sull'amore e sulla . i
magnificazione e i suoi frutti sono la Ll yiy cardanill g A oaall (Ll 58 b2 i
sincerita e la perseveranza. _

B GAl g adAY)

Il secondo diritto: o } o
%g A‘Sj\ - . .m\ o~ ‘
11 diritto del Messaggero di Iddio f% dsm) G 1 AU Gal

Ororado, nrispettado e magnificado 3\l ?“‘1“"‘5‘ taakanti g cdal yin) g o 8 g
attenendoti alla sua magnificazione e alle . )

modalita che gli si addicono, quindi senza omali Yy 3l e (e i
eccedenza o mancanza.

Credergli in cid che ha riferito sulle “i—alall Hsa¥) a4y yial Lad dsy aig
questioni passate e future, osservare cio che . o . U
ha ordinato, evitare cid che ha interdetto e = 5 < <l 40 La Jlial 5 ALE il

impedito, avere fede che la sua condotta sia

la condotta pitt completa e difendere il suo dlagan b allly a5 oo e

ordinamento e la sua guida. A g 4y 0 }g\f;ﬂ; ‘cﬁﬁé‘
I terzo diritto. . g, 2
el ) e - CEY gall
Il diritto dei genitori orllsll G G

Essere benevolo con loro e cio agendonei .~ _ L
loro confronti con virtuosita tramite il detto  «>txd 5 ¥ 58 Legal) (LY Gllh 5 claa 55 ()
e il fatto, il denaro e il corpo, nonché o 2w

osservare il loro ordine in cio che non —are s (8 Las el Jiiai s el s Jually
rappresenta disubbidienza nei riguardi di . . s &
1ddio o danno nei tuoi riguard. e 5 paddle p Ay ol
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Il quarto diritto.
11 diritto dei figli

(1) L’educazione: ossia lo sviluppo della
religione e della morale nelle loro anime
finché raggiungano una gran parte di cio.

(2) 11 mantenimento, spendendo in favor
loo in modo ragionevole, senza
stravaganza o negligenza.

(3) Non dare preferenza a nessuno di loro
rispetto agli altri nelle concessioni e nel
doni.

Il quinto diritto.
Il diritto dei parenti

Congiungersi col proprio parente mettendo
a suo servizio la rinomarza e il beneficio
fisico ed economico, a seconda di quanto
esiga la forza di parentela e la necessita.

11 sesto diritto.

11 diritto dei coniugi

Che ciascuno di loro frequenti I’altro con
benevolenza e provveda al proprio diritto
con tolleranza e facilita, senza riluttanza o
procrastinazione.

Tra 1 diritti della moglie sul marito: che
adempia al dovere di mantenerla in termini
di cibo, bevanda, abbigliamento, alloggio e
quanto a questi correlato e sia equo con le
mogli.

Tra i diritti del marito sulla moglie: che gli
obbedisca in ci0 che non rappresenta
disubbidiernza nei riguardi di Iddio, che
costudisca i suoi segreti e i suoi beni e che
non si occupi con cio che gli faccia venir a
meno il completo godimento.
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II settimo diritto.

11 diritto dei governanti e dei cittadini

I diritti dei cittadini sui govermanti: che
adempiano alla custodia che Iddio ha dato a
loro in affidamento e di cui li ha incaricati
ossia essere leali nei loro confronti e
condurli secondo la giusta condotta che
garantisca a loro i vantaggi del mondo e
dell’Ultima seguendo il sentiero dei fedeli.

I diritti dei governanti sui cittadini: essere
leali nei loro confronti in cio che vien dato
in affidamento a qualcuno di loro delle loro
faccende; ricordare a loro se si macchiano
di negligenza, invocare in loro il favore se
propendono verso altro che la verita,
obbedire a loro in cio che non rappresenta
disubbidiernza nei riguardi di Iddio e
aiutarli.

L’ottavo diritto:
11 diritto dei vicini

11 vicino é chi ti € prossimo nell’ abitazione.
Occorre essere benevoli nei suoi confronti
con cio che rientra nelle proprie possibilita
in termini di denaro, rinomanza e utilita,
nonché respingere da lui qualsiasi danno
verbale o fisico.

(1) Nel caso fosse a te prossimo nel
lignaggio ed & musulmano, allora ha presso
di te tre diritti: il diritto del vicinato, il
diritto della parentela e il diritto dell Islam

(2) Nel caso fosse musulmano ma non un

parente, allora ha presso di te due diritti: il
diritto del vicinato e il diritto dell’Islam
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(3) Allo stesso modo, nel caso fosse un
parente e non musulmano, allora ha presso
di te due diritti: il diritto del vicinato e il
diritto della parentela.

(4) Nel caso fosse non fosse né un parente
né un non musulmano, allora ha presso di te
un diritto: il diritto del vicinato.

Il nono diritto:

Il diritto dei musulmani in generale

Tra questi: dare a loro il saluto, accettare il
suo invito, dargli il consiglio se lo chiede,
dargli ’augurio se starnutisce e loda Iddio;
visitalo se si ammala, seguire il suo
funerale se muore e allontanare da lui ogni
forma di danno.

I diritti del musulmano sul musulmano sono
molti, ma é possibile individuare il loro
senso generale nel suo detto dzz: “II
musulmano é fratello del musulmano”,
cosl, nel momento in cui agisce alla luce di
questa fratellanza, si sforza nel ricercare in
suo favore tutto il bene ed evitare tutto cio

che lo danneggi.

Il decimo diritto:

Il diritto dei non musulmani

E obhligo per il governante dei musulmani
govemare tra loro nelle loro anime, nei loro
beni, nei loro onori col giudizio dell’Islam
e applicare tra loro le pene secondo quanto
credono essere interdetto. E obbligatorio
per lui proteggerdi e respingere da loro ogni
forma di danno.
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Chi é il Profeta Muharmmad # e cosa ci e b e ts 4 & )
ha insegnato? flale 13lag 8 Maaa 20 8 (e

Egli & colui che ha difeso i diriti di tutti ghi ol JS Bia e gdla g2 e
umani da 1400 anni fa. .@‘-G 1400

Fge%'ettogli uomini, le donne, i piccoli e JRE 3, I Jres I c;l.ufjlb ‘d‘é:)l\ L

Ha difeso i diritti degli animali e delle Se Eias @il o) gl sia Jaia
piante, raccomandando di prendersi cura

della Terra. _U'aj‘ﬁl__a e Y|
Ha ordinato la buona creanza, O A85kal) (J:u 5ol ey Lyl
regolamentando le relazioni tra i parenti e i )

vicini di casa. OVl g )8y

Ha fondato una relazione di convivenza tra
1 Musulmani e i non Musulmani. ol

Ha regolamentato le relazioni familiari, Nt - P Kyt o as 5.,
cheg iscono per il pactre e la madre u)du.c_.;a.aL;J\ 473)_»:\2('\ @A) (’L"J

diritti straordinari e magnifici presso i loro g ORI 2. A
figli. fraghihici p el e Aadae 55 S B 250,
Ha vietato 1’iniquita richiamando alla il <l g adlly Jaall Leay eeﬁéd\ o
giustizia, all’amore, alla solidarieta e alla .
cooperazione per il bene. oAl oy gladll

Ha richiammato all’aiuto del bisognoso, alla ¢ yall 3L 55 czliaall sacl il Lea
visita del malato, all’amore e al consiglio

reciproco tra tutte le persone. Lol OS C_.al_ul\ 5 daadll g
Ha vietato ai Musulmani i cattivi affari Jie 28 L) O laladl (el il e aia
quali il furto, la frode, I’omicidio e 3 . L

ingiustizia. Al g Jiall g Gaall g 48 R
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Egli e colui che ha trasformato e fatto
diventare buone le nostre vite e i nostri
caratteri malvagi.

Ha insegnato al Musulmano a non rubare.

Ha insegnato al Musulmano a non mentire.

Ha insegnato al Musulmano a non bere
alcolici.

Ha insegnato al Musulmano a non
commettere formicazione.

Ha insegnato al Musulmano a non
Ingannare.

Ha insegnato al Musulmano a non
combattere gli innocenti.

Ha insegnato al Musulmano a non nuocere
al proprio vicino, che sia o0 meno
Musulmano.

Ha insegnato al Musulmano ad essere
benevolo verso i propri genitori e a servirli
fossero anche di urvaltra religione.

Ha insegnato al Musulmano ad essere
solidale coi piccoli, conle donne, coni
deboli e con gli anziani.

Ha insegnato al Musulmano a non
tormentare le persone o gli animali e a non
distruggere I’ambiente.

Ha insegnato al Musulmano ad avere
misericordia e ad armare la propria moglie
e ad interessarsi e prendersi cura dei propri
figli, fino all’ultimo giorno della sua vita.

Ha insegnato al Musulmano che il suo

legame con i propri figli non s’interrompe
mai, neppure dopo la maturita.
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Ogni Musulmano ama Muhammad % pitt JS e SN 1l aae Gy al e JS
di qualunque altra creatura. 5,

I Profeti Mose e Gesu diedero la buona

» i %y,
novella del suo avvento. NORT o SR BT T o B

Ogni Musulmano ama Mose e Gesl, chela (g ¢() (ot § (i 90 u%’ (J—M dS
pace sia su di loro, e reputa che siano tra i

migliori Profeti. 3 el Jazadl (e Legd
11 Profeta Muhammad % e stato inviato ad . s (25 &
arabi e non arabi. 2ol ey Ll 1N G

Non ¢’¢ alcuna differenza tra di loro, ¥l (IS S (S O A 2 08 ¥

il Ti i Iddio. g
tranne che per il Timore di Iddio yar
Invero, Egli & Muhammad £, A ) gy Yaas 4]
Ora capite perché tutti i Musulmani amano \ o S G 3 s da
Muhammad % ? ol
Ora capite cosa significa Muhammad % ¢. g s TR
periMusﬂ 2 M‘:ﬁﬁ&m@uh&e&_}c&
Per maggiori informazioni sul Profeta 2 adaa 0 oo Slasbaadl (e 2y all
Muhammad # e i suoi insegnamenti, si

invita a visitare: L) a o dadladg
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