
Descrierea efectuării abluțiunii (Wudu)
Pașii abluțiunii • Text românesc revizuit și ilustrații din sursă

Pașii 1–5

1. Intenția (niyya) se află în inimă și nu se rostește. Persoana
intenționează să facă abluțiunea pentru a putea îndeplini actele de
adorare care o necesită. La început spune „Bismillah” (În numele lui
Allah) și își spală palmele de trei ori.

2. Clătește gura și nasul de trei ori. Folosește mâna dreaptă pentru a
lua apa și mâna stângă pentru a îndepărta apa din nas.

3. Spală fața cel puțin o dată; este mai bine să o spele de trei ori. Fața
se întinde de la linia părului până sub bărbie și de la o ureche la
cealaltă.

4. Spală mâinile și brațele de la vârful degetelor până la coate, inclusiv,
cel puțin o dată; este mai bine de trei ori. Începe cu brațul drept, apoi
cu cel stâng. Mișcă sau scoate inelul și ceasul, pentru ca apa să ajungă
și sub ele.

5. Șterge întregul cap o singură dată, cu mâinile umede: de la frunte
spre ceafă, apoi înapoi spre frunte.

Pașii 6–10

6. Șterge urechile o singură dată: în interior cu degetele arătătoare, iar
în exterior cu degetele mari.

7. Spală picioarele până la glezne, inclusiv, cel puțin o dată; este mai
bine de trei ori. Începe de la degete și spală mai întâi piciorul drept,
apoi pe cel stâng.

8. Nu depăși numărul prescris de spălări: nu spăla aceeași parte de mai
mult de trei ori. Nu adăuga spălarea umerilor sau a gambelor și nici
ștergerea gâtului ca parte a abluțiunii.

9. După abluțiune spune: „Ashhadu an la ilaha illa Allah wahdahu la
sharika lah, wa ashhadu anna Muhammadan abduhu wa rasuluh”
(Mărturisesc că nu există nicio divinitate demnă de adorare în afară de
Allah, Unicul, fără asociat, și că Muhammad este robul și Trimisul Său).
Se mai spune: „Allahumma-j‘alni mina-t-tawwabina wa-j‘alni
mina-l-mutatahhirin” (O, Allah, fă-mă dintre cei care se căiesc și dintre
cei care se curăță).

10. Abluțiunea este anulată de eliminarea urinei, a materiilor fecale sau
a gazelor; de pierderea conștienței ori a discernământului, inclusiv prin
somn profund; precum și de consumul cărnii de cămilă.
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