“ uv

Yuxudan ayildiqgda

olan adablar
Seyx Heysam Sarhan

"Siinna" tadris markazinin rahbari

BT

-
-

Azarbaycan dili




Yuxudan ayilmaq Allahin qiidratine va saltonatine dolalat
edon bariz nisanalorindandir.

Bu da 6liimdan sonra dirilmays banzayir.

Allah % Quranda yuxunu 6liim, ondan sonra oyanisi iso
dirilmo adlandirmisdir.

Allah # buyurur:
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“Gecoalor sizi yatizdiran, giindiizlar iso nolor etdiyinizi
bilon Odur. Sonra O, sizi saharlar oyadir ki, miiayyan olunmus
acaliniz galib gatsin. Sonra isa doniisiiniiz Ona olacaq. O, na
etdikloriniz barada size xobar verocokdir”.!

Allah % basqa ayada buyurur:
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“Allah 6lonlarin canini 6liim aninda, 6lmayanlorin canini
isa onlar yuxuda iken alir. Oliimiine hokm verdiyi kosin canini
saxlayir, digarini iso miioyyan olunmus vaxtadak buraxir.

Hagigaton, bunda agil sahiblori iiciin dalillor vardir”.?

Islam miisalmanin yuxudan oyananda riayat etmali oldugu
bir sira odob-arkanlar gotirmisdir. Bunlar:

v Monavi nematlordon yararlanmagq, saglam vardislor
alda etmok va ibadat va ya elm {igiin tomiz va pak
vaxtlarini alds etmoys siibhdon 6nco durmaga

calismag.

Peygombor  dedi:

“Allahim iimmotimdon tez oyananlara borakot ver”.?

v Oyandiqda ilk agliniza galon, tirayinizdon kegan vo
dilinizds tokrarlanan Allahi # zikr etmok vo Onun
tokliyini xatirlmaq vo Peygombardon £ yuxudan
oyanarkan ravayat olunan dualari etmak olmalidir.

Bu dualardan biri do Huzeyfadan (Allah ondan razi olsun)
golon hadisdadir. O buyurur:

Peygomboar % yuxudan ayildigi zaman belo deyordi:

2 9z-Zumar surasi, 42-ci aya
3 Abu Davud 2606
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“Olhamdulillshil-1azi ohyana ba'de ma amatans va ileyhin-

nusur”

Bizi 6ldiirdiikdon sonra dirilden Allaha hamd olsun. (Oliib
dirildikdon sonra iss) qayidis Onadir.*

v Oyandiqdan sonra dostomaz alib namaz qilmaga
tolasmak.

V" Tonboallikdan vo havanin soyuq olmasini bahans
gatirmakdoan, yorgun va ya yuxulu kimi
gostarmokdan ¢okinmok.

Ciinki biitiin bunlarin hamis1 seytanin bazadiyi batil
hislardir. O, ruhu pisliys siiriiklomok tigiin ¢aligir.

Peygombar = buyurub:

“Sizlordon biri yatdigi zaman seytan onun boynunun
ardina ti¢ ditylin vurur vo har diiyiin vurduqca: "Geca uzundur,
yat!" deyir. Ogor 0 kimsa oyanib, Allah1 zikr etso, diiylinlordon
biri agilar, dostomaz alsa, ikincisi agilar, namaz qilsa, tiglinciisii
acilar vo beloliklo do, 0 adam sohar giimrah vo shvali-ruhiyyasi
yaxst oldugu halda yuxudan oyanar. Oks halda is9, 0, oshvali-

ruhiyyasi ¢ox pis, dzii do azgin halda yuxudan oyanar”.’
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v" Ailoni namazga yumusaq vo miilayim sokildoa
qaldirmaga haris olmag.

Homginin onlara namazin yuxudan daha xeyirli
oldugunu xatirlatmagq.

Peygombor % buyurub:

“Allah o kasa rohm etsin Ki, geco durar namaz qilar vo

hoyat yoldasini da oyandirar”.®

“Peygombar # yatdigl zaman misvak bagmin yaninda

olardi. Yuxudan oyandiqda iss ilk omali misvak olardi”. ’

Peygombar % buyurub:

“Misvak agizin tomizliyi vo Robbin razihigidir”.?
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