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   เดือนเชาวาลเปรียบเสมือนประตูบานใหญที่�เป�ดให้
เราได้ปฏิบติัศาสนกิจอยา่งต่อเนื�อง หลังจากสิ�นสดุ
เดือนรอมฎอน ผูใ้ดที�ถือศลีอดในเดือนรอมฎอนแล้ว
ถือศีลอดตามต่ออีก 6 วันในเดือนเชาวาล เขาจะได้รบั
ผลบุญเสมอืนการถือศีลอดตลอดทั�งป�

        ท่านนบมีฮัุมมดั صلى الله عليه وسلم ได้อธบิายเรื�องนี�ไว้ว่า:  "ผูใ้ด
ถือศลีอดรอมฎอน (หนึ�งเดือน) เท่ากับสบิเดือน และ
การถือศลีอดอกีหกวัน หลังจากวันอฎิี�ลฟ�ฏร ิ ถือ
เป�นการครบถ้วนของการถือศลีอดหนึ�งป�"

           นอกจากนี� การถือศีลอดสนุตั (สมคัรใจ) เหล่านี�
ยังชว่ย เติมเต็มสว่นที�ขาดตกบกพรอ่งของการถือศลี
อดภาคบงัคับ (ฟ�ร��) เพราะในวันกิยามะฮ์ การงานที�
เป�นสนัุตจะถกูนํามาเติมเต็ม สว่นที�ขาดหายไปในสว่น
ของฟ�ร��นั�นเอง
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ขอ้บญัญติัและขอ้ควรระวังเกี�ยวกับการถือศลีอด 6 วัน:

เริ�มได้เมื�อไหร:่ สามารถเริ�มถือศลีอด 6 วันได้ตั�งแต่วันที� 2
ของเดือนเชาวาล เพราะวันที� 1 (วันอีฎิ�ลฟ�ฏร)ิ เป�นวันที�หา้ม
ถือศลีอด
ความยดืหยุน่: สามารถเลือกถือศลีอดวันใดก็ได้ในเดือนเชา
วาลตามความประสงค์ แต่การรบีเรง่ทําความดีนั�นยอ่มดีที�สดุ
รูปแบบ: จะถือศลีอดแบบติดต่อกันรวดเดียว 6 วัน หรอืจะ
แยกวันก็ได้ เรื�องนี�มขีอบเขตที�กว้างและยืดหยุน่
การชดใช ้ (เกาะฎอ): ใครที�มวัีนถือศลีอดค้างมาจากรอมฎอน
ควรรีบชดใชใ้นเดือนเชาวาลเพื�อปลดเปลื�องภาระหนา้ที�
เพราะเราไมรู่ว่้าจะมอุีปสรรคใดเกิดขึ�นในอนาคต
ลําดับความสาํคัญ: แนะนาํให ้ ชดใชศ้ลีอดรอมฎอนใหค้รบ
ก่อน แล้วจึงเริ�มถือศีลอด 6 วัน เพื�อใหบ้รรลตุามเงื�อนไขที�ว่า
"ถือศลีอดรอมฎอนแล้วตามด้วย 6 วันของเชาวาล"
การเหนยีต (ตั�งเจตนา): ไมส่ามารถรวมเจตนาการ "ชดใชศ้ลี
อดรอมฎอน" กับ "การถือศลีอด 6 วันเชาวาล" เขา้ด้วยกันใน
การถือศลีอดวันเดียวได้ เพราะถือว่ายงัทํารอมฎอนไมส่มบูรณ์
การรวมสนัุต: แต่สามารถรวมเจตนา "การถือศลีอดวันสขีาว"
(13, 14, 15 ค�า) เขา้กับ "การถือศลีอด 6 วันเชาวาล" ได้
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ความเป�นสริมิงคลของการแต่งงานในเดือนเชาวาล:

  ตามประวัติศาสตรอิ์สลาม การแต่งงานในเดือนเชาวาลถือเป�น
เรื�องที�มคีวามศริมิงคล ท่านหญิงอาอิชะฮ์ (ร.ฎ.) ได้กล่าวว่า:

    "ท่านรสลูลุลอฮ์ صلى الله عليه وسلم ได้แต่งงานกับฉันในเดือนเชาวาล และเริ�ม
ใชช้วิีตคู่กับฉันในเดือนเชาวาล แล้วภรรยาคนไหนของท่านจะ

ได้รบัความรกัและความโชคดจีากท่านมากไปกว่าฉันล่ะ?"

      บทสรุป:
     จงตั�งใจปฏิบติัศาสนกิจใหดี้ ทั�งในเดือนรอมฎอน เชาวาล และ
วันอื�นๆ ทั�งหมด ท่านหะสนั อัล-บศัร ี กล่าวว่า:  แท้จรงิอัลลอฮ์ไม่
ได้กําหนดจุดสิ�นสดุของการงานของผูศ้รทัธาไว้ที�อื�นใด นอกจาก
ความตาย" จากนั�นท่านได้อ่านโองการจากอัลกรุอานว่า:

   "และจงเคารพภักดีต่อพระเจ้าของเจ้า จนกว่าความตาย (สิ�งที�
แนน่อน) จะมาหาเจ้า"

📌 เดือนเชาวาล - เดือนแหง่การยนืหยดัในการทําความดี
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sarhaan.com

وَاعْبُدْ رَبَّكَ حَتَّىٰ يأَتْيَِكَ الْيَقِينُ

3

http://www.alsarhaan.com/
http://www.mahadsunnah.com/
http://www.mahadsunnah.com/

	เดือนเชาวาล ประตูแห่งการยืนหยัดในการภักดี (อิบาดะฮฺ )
	sarhaan.com
	اللغةالتايلندية

	ภาษาไทย
	เดือนเชาวาล ประตูแห่งการยืนหยัดในการภักดี (อิบาดะฮฺ )

	sarhaan.com
	اللغةالتايلندية

	ภาษาไทย
	เดือนเชาวาล ประตูแห่งการยืนหยัดในการภักดี (อิบาดะฮฺ )

	sarhaan.com
	اللغةالتايلندية

	ภาษาไทย

