
 .લુઝુ,તમમ્ભુભ અન ેગુસ્ર(સ્નાન) નુું લણણન الغوجاراتية

વ્મક્તિ ઩૊તાના ક્તદરભાું 

લુઝુન૊ ઈયાદ૊ કય.ે ત્માયફાદ 

ક્તફક્તસ્ભલ્રાહ કહે અને 

઩૊તાના ફુંન ેહાથ ધૂએ. 

ત્માયફાદ જભણા હાથભાું ઩ાણી રઈ 
ભદભદહ કય(ે એટરે કે ભ૊ઢાભાું ઩ાણી રઈ 

ક૊ગ઱ા કય)ે. ત્માયફાદ નાક લડે ઈક્તસ્તનળાક 

કય ે(નાકભાું ઩ાણી ચઢાલલુું) ઩છી 
ઈક્તસ્તનળાય કય(ેડાફી તજણની અને અુંગુઠ૊ 

નાક ઩ય ભૂકી ઩ાણી ફહાય કાઢલુું) 

ત્માયફાદ ઩૊તાન૊ ચહેય૊ ધૂએ ( ક઩ા઱ની 
હેયરાઈનથી નીચેના જડફા અન ેઠ૊઱ી  
સુધી રુંફાઈભાું અન ેફે કાન લચ્ચે દયકે 

બાગ ઩હ૊઱ાઈ ભાું) 

ત્માયફાદ આુંગ઱ીના ટેયલાથી 

ક૊ણી સુધી ફુંન ેહાથ ધૂએ. ઩હેરા 
જભણ૊ હાથ ઩છી ડાફ૊ હાથ ધૂએ  

ત્માયફાદ ભાથાના આગ઱ના 

બાગથી ગયદનના ઩ાછ઱ના 

બાગ સુધી હાથ પેયલી 

ભાથાના આગ઱ના બાગ સુધી 

઩ાછ૊ રાલે 

ત્માયફાદ ફે તજણની 

આુંગ઱ીઓ ઩૊તાના 

કાનભાું નાખી પેયલે 

અને ફે અુંગુઠા લડે 

કાનન૊ ફહાયન૊ બાગ 
સાપ કય.ે 

ત્માયફાદ ફુંને ઩ગ ને ઘૂુંટી સુધી ધૂએ. ઩હેરા 
જભણ૊ ઩ગ ઩છી ડાફ૊ ઩ગ ધૂએ. 

ળક્તયઅત ભજુફ ક્તનધાણક્તયત લખત ધ૊લાની ભાત્રાભાું ઉભેય૊ 
કયલાન૊ ળુું ક્તનમભ છે? 

ળક્તયઅતભાું ક્તનધાણક્તયત લખત કયતાું લધાય ેલખત ધ૊લાની ભનાઈ 
છે.જભેકે ત્રણ થી લધુ લખત ધ૊લુું, ક૊ણીથી ઉ઩ય અને ઩ગની 

ઘૂુંટીથી ઉ઩ય ધ૊લુું અને ગયદન ઩ય હાથ પેયલલ૊ લગેય.ે 
 

લુઝુ કમાણ ઩છી કહ૊"અળહદુ અલ્રા ઈરાહા ઈલ્રલ્રાહુ લહદહુ રા ળયીક રહુ લ અળહદુ અન્ન 

ભુહમ્ભદન અબ્દુહુ લ યસુરુહ ( હુું  ગલાહી આ઩ુું છુું  કે અલ્રાહ ક્તસલામ ક૊ઈ અન્મ ઈફાદતને 

રામક નથી, તે એકર૊ છે તેન૊ ક૊ઈ ળક્તયક નથી અને હુું  ગલાહી આ઩ુું છુું  કે ભુહમ્ભદ તેના ફુંદા 

અને યસુર છે." અને કહે," અલ્રાહુમ્ભજ અરની ક્તભનતત્તવ્લાક્તફન લજઅરની ક્તભનર 

ભુતત્તહીક્તયન( હે અલ્રાહ ભન ેહુંભેળા તોફા કયનાય અને ઩ાક યહેનાય ર૊ક૊ ભાુંથી ફનાલ) 

લુઝુનુ લણણન  

લુઝુ ત૊ડનાય ફાફત૊ 
1. જ ેઆગળના અને ઩ાછળના માગેથી બહાર નીકળે છે તે જમેકે 

઩ેશાબ, જાજરૂ અને હવા 
2. ઊંધ અથવા બેભાન થઈ જવાથી 
3. ઊંટ ન  ંમાંસ ખાવાથી   

તમમ્ભુભનુું લણણન  

જ્યાય ે઩ાણીની અછત હ૊મ 

અથલા તેના ઉ઩મ૊ગથી 

ળયીયના તભાભ અથલા કેટરાક 

અુંગ૊ ને નુકળાન થલાન૊ ડય 

હ૊મ ત્માય ે઩ાણીના ફદરે ભાટી 

ન૊ ઉ઩મ૊ગ કયલાભાું આલ ેછે 

જનેે તમમ્ભુભ કહે છે. 

ભાટી ઩ય હાથ ભાયતી લખતે 
આુંગ઱ીઓ છૂટી યાખલી જ૊ઈએ નહી ું. 

વ્મક્તિ ઩૊તાના ક્તદરભાું તમમ્ભુભ ન૊ ઈયાદ૊ કય ે઩છી 

ક્તફક્તસ્ભલ્રાહ કહી ફુંન ેહાથ ભાટી ઩ય ભાયી હથે઱ીઓ લડે 

ચહેય૊ અન ેફુંન ેહાથની ફહાયની ફાજુઓ રૂછી ર.ે 

પયક્તજમાત ગુસ્ર( સ્નાન) નુું લણણન  

વ્મક્તિ ઩૊તાના ક્તદરભાું ગુસ્રન૊ ઈયાદ૊ કય ેઅને ક્તફક્તસ્ભલ્રાહ ભનભાું 
કહી ભદભદહ( ક૊ગ઱ા કયલા) અને ઈક્તસ્તનળાક (નાકભાું ઩ાણી ચઢાલી 
ફહાય કાઢલુું) કયીને સભગ્ર ળયીય અને ઩ાત઱ા તથા જાડા લા઱ નીચે છે 

કુંઈ હ૊મ તેને ઩ાણીથી ધ૊ઈ નાખે. 

. ગુસ્રને પયક્તજમાત ફનાલતી ફાફત૊: 
a. જનાફત, અન્મ ભાધ્મભ૊ દ્વાયા અથલા ક્તલમણ ઉત્સજણન કમાણ લગય સુંબ૊ગ અથલા સભાગભ 

લખતે ક્તલમણ ઉત્સજણન થામ  
b. ભાક્તસક સ્રાલ અથલા ફા઱કના જન્ભ ઩છી ર૊હી ફહાય નીક઱ે  
c. જ ેળહીદ નથી તેના ભયણ ઩છી  
d. ક્તફન ભુક્તસ્રભન૊ ઈસ્રાભ ધભણભાું પ્રલેળ  

ડૉ. હૈથભ સયહાન દ્વાયા સુંકક્તરત. ભક્તસ્જદ નફલી ના ક્તળક્ષક અને સુ઩યલાઈઝય. mahadsunnah.com 

ભુદ્રણ, પ્રકાળન અન ેક્તલતયણના હક૊ ફધા ભાટે ઉ઩લ્ફધ છે.-બ્ર૊ળય ન૊ અનુલાદ કયલા ભાટે :sarhaan.com. અથલા ફાયક૊ડ સ્કેન કય૊. 
 


