
ज़िल-हिज्जा की प्रथम दिाई की मित्ता एवं इन हदनों में 
हकए जाने वाले सद्कमम 

साबिर हुसनै मुहम़्मद मजुीिरु रहम़ान 
न िःसंदहे, अभी नि  नद ों से हम गिुर रह ेहैं, वे सम्परू्ण वर्ण के सवणश्रेष्ठ एवं परम महत्वपरू्ण 

नदवस हैं। इ  नद ों को वह गौरव एवं उत्कृष्टता प्राप्त ह,ै िो नकसी अन्य कालखंड को प्राप्त  हीं। 

सनृष्टकताण, अल्लाह तआला  े इ  नद ों की क़सम खा कर इ की महत्ता को उिागर नकया है। 

चूूँनक अल्लाह तआला केवल नवनिष्ट एवं महा तम वस्त ुकी ही िपथ लेता ह,ै अतिः इ  नद ों 

की िपथ ले ा इस तथ्य का प्रमार् ह ैनक ये नदवस अल्लाह के न कट अत्यंत महत्वपरू्ण हैं। 

अल्लाह  े सूरह फज्र के आरंभ में कहा हिैः 

﴾٢عَشْرِ ِِوَليََالِ 1ِوَالفَجْر ِ﴿   

 "िपथ ह ैप्रभातकाल की, तथा िपथ ह ैदस रानियों की।" (सरूह अल-फ़ज्रिः 1-2)। 

यहाूँ "दस रानियों" से तात्पयण ऩिल-नहज्िा के प्रथम दस नदवसों से ह,ै िैसा नक नवख्यात 

धमणग्रंथ भाष्यकार अब्दलु्लाह नि  अब्िास, अब्दलु्लाह नि  ़ििैुर, एवं प्रनसद्ध व्याख्याता 

मिुानहद रहमतलु्लानह अलैह का मत ह।ै हानफ़़ि इब् े कसीर रहमतलु्लाह अलैह  े नवनवध 

नवचारों को प्रस्ततु कर े के पश्चात इसी मत को सवाणनधक प्रमानर्त एवं यथोनचत ठहराया ह।ै(1) 

क्या ये दिवस रमजान के अंदिम िस दिवसों से भी अदिक शे्रष्ठ हैं? 

न िःसंदहे! ऩिल-नहज्िा के प्रथम दस नदवस रम़िा  के अंनतम दस नदवसों से अनधक श्रेष्ठ 

हैं, यद्यनप रम़िा  की अंनतम दस रानियाूँ ऩिल-नहज्िा की आरंनभक दस रानियों से अनधक 

उत्कृष्ट हैं। प्रकांड नवद्वा  इब् े तैनमया रहमतलु्लाह अलैह से प्रश्न नकया गया नक ऩिल-नहज्िा 

के प्रथम दस नदवस एवं रम़िा  के अंनतम दस नदवसों में कौ  श्रेष्ठ हैं? तो उन्हों े उत्तर नदया: 

الْعَشْرُ الْْوََاخِرُ منِْ   يَاليِ  الْعَشْرِ منِْ رَمَضَانَ، وَاللَّ امِ  أَيَّ أَفْضَلُ منِْ  ةِ  أَيَّامُ عَشْرِ ذِي الْحِجَّ

ةِ    ، رَمَضَانَ أَفْضَلُ منِْ لَيَاليِ عَشْرِ ذِي الْحِجَّ

 
 (1) दखेें तफ़्सीर इब्  -ए- कसीर (8/ 390-391)। 



"ऩिल-नहज्िा की प्रथम दहाई के नद , रम़िा  की अंनतम दहाई के नद ों से अनधक श्रेष्ठ 

हैं, नकन्त ुरम़िा  की अंनतम दस रानियाूँ ऩिल-नहज्िा की आरंनभक दस रानियों से अनधक 

उत्कृष्ट हैं"। 

इस पर नटप्पर्ी करते हुए अल्लामा इब् लु क़नययम रऩिमहुल्लाह कहते हैं नक कोई भी 

िनुद्धमा  व्यनि िि इस उत्तर पर नवचार करेगा तो उसे यह परू्ण, व्यापक और संतोर्ि क 

लगेगा। ऩिलनहज्िा के पहले दस नद ों में ऐसा कोई नद   हीं ह,ै निसमें नकया गया कायण 

अल्लाह तआला को अत्यनधक नप्रय   हो। इ में यौम-ए-अरफा (9 ऩिलनहज्िा), यौम-ए- ह़्र 

(कुिाण ी का नद , 10 ऩिलनहज्िा) और यौम-ए-तरनवया (8 ऩिलनहज्िा) िानमल हैं, िो 

इिादत और फ़िीलत के दृनष्टकोर् से िेिोड़ हैं। वहीं, रम़िा  की अंनतम दहाई की रातों को 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैनह व सल्लम परूी तरह इिादत और िंदगी में ग़ुिारते थे, और 

इ में लैलतलु कद्र िैसी रात िानमल ह,ै िो एक ह़िार मही ों से िेहतर ह।ै(2) 

इन पावन दिवसों में संपन्न दकए जाने योग्य सि्कममः 

इ  नदवसों में प्रत्येक धमणन ष्ठ व्यनि को अनधकानधक पणु्य कमों में संलग्  रह ा चानहए, 

िैसे: 

• पनवि कुरआ  का पाठ 

• आरंनभक  ौ नदवसों (नविेर्तिः अरफा के नदवस) का उपवास रख ा 

• दा -दनिर्ा (सदक़ा) द ेा 

• तौिा एवं अल्लाह स ेिमायाच ा कर ा 

• तस्िीह (सबु्हा ् अल्लाह), तहमीद (अल्हम्द ु नलल्लाह), एवं तकिीर 

(अल्लाहु अकिर) का िारंिार उच्चारर् कर ा 

• सदाचार का प्रचार एवं दरुाचार का न रे्ध कर ा 

• न यमा सुार  मा़ि अदा कर ा 

• माता-नपता के प्रनत स् ेहपूर्ण व्यवहार कर ा एवं पाररवाररक संिंधों को सदुृढ़ 

कर ा 

रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैनह व सल्लम  े फरमाया ह:ै  

 
 (2) दखेें: मज्मूअ अल-फ़तावा (25/ 287)। 



»وَلَا الجِهَادُ، إلِاَّ رَجُلٌ  مَا العَمَلُ فيِ أَيَّامٍ أَفْضَلَ منِْهَا فيِ هَذِهِ؟« قَالُوا: وَلَا الجِهَادُ؟ قَالَ:  

ءٍ 
ْ

 خَرَجَ يُخَاطرُِ بنَِفْسِهِ وَمَالهِِ، فَلَمْ يَرْجِعْ بشَِي

"इ  (दस) नद ों में नकया गया कोई भी कायण अन्य नद ों के कायों की अपेिा अनधक 

उत्कृष्ट  हीं ह।ै" सहािा  े पछूा: "क्या निहाद भी इसके समतलु्य  हीं?" आप सल्लल्लाहु 

अलैनह व सल्लम   े उत्तर नदया: "निहाद भी इसके समतलु्य  हीं, केवल उस व्यनि को छोड़कर 

निस े अप े प्रार् और संपनत्त को संकट में डालकर प्रस्था  नकया और वह कुछ भी वापस 

लेकर   लौटा।"(3)  

स ु  अि ूदावदू में रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैनह व सल्लम की कुछ िीनवयों से वनर्णत 

ह ैनक:  

وَثَلََثَةَ   وَيَوْمَ عَاشُورَاءَ،  ةِ،  تسِْعَ ذِي الْحِجَّ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يَصُومُ  الُلَّه   صَلَّى 
ِ
كَانَ رَسُولُ اللَّه

هْرِ وَالْخَمِيسَ  لَ اثْنَيْنِ منَِ الشَّ   أَيَّامٍ منِْ كُلِّ شَهْرٍ، أَوَّ

"रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैनह व सल्लम ऩिलनहज्िा के प्रथम  ौ नदवस, यौम-ए-

आिरूा (10 महुरणम) तथा प्रत्येक मास के ती  नदवस, अथाणत मास के प्रथम सोमवार एवं गरुुवार 

का उपवास रखा करते थे।"   

यद्यनप कुछ नवद्वा ों, िैसे अल्लामा ़िैलई एवं मसु द अ़िमद के अन्वेर्कों  े इस ़िदीस 

को ़िईफ़ (दिुणल) ठहराया ह,ै तथानप अल्लामा स्यतूी, अल्लामा अल्िा ी एवं ़ििैुर अली ़िई 

 े इस ेस़िी़ि (सत्यानपत) कहा ह।ै 

स़िी़ि मनुस्लम में उल्लेनखत ह ैनक रसूललु्लाह सल्लल्लाहु अलैनह व सल्लम  े फरमायािः 

تيِ بَعْدَهُ صِيَامُ يَوْمِ  نةََ الَّ تيِ قَبْلَهُ، وَالسَّ نَةَ الَّ رَ السَّ  أَنْ يُكَفِّ
ِ
عَرَفَةَ، أَحْتَسِبُ عَلَى اللَّه  

"यौम-ए-अरफा का रो़िा रख े के संिंध में मैं अल्लाह से आिा करता ह ूँ नक यह नवगत 

एवं आगत दो वर्ों के (लघु) पापों को समाप्त कर दतेा ह।ै" 

अल्लामा इब्  -ए- उसैमी  रऩिमहुल्लाह कहते हैं: 

"ऩिलनहज्िा के प्रथम दस नद ों में नदया गया दा , रम़िा  के अंनतम दस नद ों में नकए 

गए दा  की अपेिा अल्लाह को अनधक नप्रय ह।ै" 

 
 (3) दखेें: मज्मूअ अल-फ़तावा (25/ 287)। 



इ  नद ों में तहलील (ला इलाहा इल्लल्लाह), त़िमीद (अल़्िम्द ुनलल्लाह) एवं तक्िीर 

(अल्लाहु अकिर) का िारंिार उच्चारर् कर ा चानहए। रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अलैनह व 

सल्लम  े फरमाया हिैः 

 وَلَا أَحَبُّ إلَِيْهِ الْعَمَلُ فيِهِنَّ منِْ هَذِهِ الْْيََّامِ الْعَشْرِ، فَأَكْثِ 
ِ
رُوا فيِهِنَّ  مَا منِْ أَيَّامٍ أَعْظَمُ عِنْدَ اللَّه

 ،"منَِ التَّهْليِلِ وَالتَّكْبيِرِ وَالتَّحْمِيدِ 

 "ऩिलनहज्िा के इ  दस नद ों से अनधक सम्मान त कोई अन्य नद  अल्लाह की दृनष्ट में 

 हीं, और   ही इ  नद ों के कायों से अनधक नप्रय कोई अन्य कायण। अतिः इ  नद ों में तहलील, 

तक्िीर एवं तहमीद का अनधकानधक उच्चारर् करो।"(4) 

इन दिनों में िकबीर के प्रकार एवं उसके पालन का उदिि दवदि-दविानः 

तकिीर दो प्रकार की होती हैं: तकिीर -ए- मतु़लक़ एवं तकिीर -ए- मकु़ययद। 

1. तकिीर -ए- मतु़लक़ – यह ऩिल-क़ादा के अंनतम नदवस को ऩिल-ऩिज्िा का चाूँद 

न कल े से आरंभ होकर ऩिल-ऩिज्िा की 13वीं तारीख के सयूाणस्त तक पढ़ी िाती ह,ै नकसी 

भी समय, चाह े  मा़ि से पवूण हो अथवा िाद में, भोर में हो अथवा सांझ में। सवोच्च व 

सवणिनिमा  अल्लाह का कथ  हिैः 

ياَمِ ِف يِالَلّ ِِِاسْمَِِِوَيذَْكُرُواِ﴿
َ
ِِأ ﴾  مَعْلُومَات   

"...और वे न धाणररत नद ों में अल्लाह का स्मरर् करें..."। (सरूह अल-हज्ि: 28) 

"अययाम-ए-मालमूात" से अनभप्राय ऩिल-ऩिज्िा के प्रथम दस नद  हैं, िैसा नक अब्दलु्लाह 

इब्  -ए- अब्िास, अि ूमूसा अिअरी रऩियल्लाहु अन्हुमा, मिुानहद, अता, सईद नि  ििैुर, 

़िस , क़तादा, ़िह़़्िाक, अत़ा खरुासा ी और इब्राहीम  खई रऩिमहुमलु्लाह आनद नवद्वा ों से 

वनर्णत ह।ै(5) 

2. तकिीर -ए- मकु़ययद – इस का समय गैर-हानियों के नलए यौम-ए-अरफ़ा (9 ऩिल-

ऩिज्िा) की फ़ज़्र की  मा़ि के िाद से लेकर अययाम-ए-तिरीक की अस़्र की  मा़ि के िाद 

तक न धाणररत ह।ै यह प्रत्येक फ़़िण  मा़ि के िाद पढ़ी िाएगी, इस प्रकार ये तकिीर पांच नद ों 

में कुल तेईस (23) िार पढ़ी िाएगी।   

 
 (4)  मसु द अहमद, ररसाला संस्करर् (10/ 296) ़िदीस संख्या (6154)। 

 (5)  दखेें: तफ़्सीर इब्  -ए- कसीर (5/ 415)। 



अल्लाह तआला फ़रमाता ह:ै   

﴿ِ ِمَعْدُودَات  ياَم 
َ
ِف يِأ ﴾وَاذكُْرُواِالَلَّ  

"...और नग ती के कुछ नद ों में अल्लाह को याद करो..."। (सरूह अल-िक़रा: 203)  

"अययाम-ए-माददूात" से अनभप्राय अययाम-ए-तिरीक (11, 12 एवं 13 ऩिल-ऩिज्िा) 

हैं, िैसा नक अब्दलु्लाह नि  अब्िास रऩियल्लाहु अन्हुमा का कथ  ह,ै तथा इनिमा 

रऩिमहुल्लाह फ़रमाते हैं नक इस आयत में अययाम-ए-तिरीक में फ़़िण  मा़िों के िाद तकिीर 

कह  ेका आदिे ह।ै(6) 

हानियों के नलए तकिीर-ए-मकु़ययद कह  ेका समय यौम-ए- हर (10 ऩिल-ऩिज्िा) को 

िमरा-ए-अक़िा पर कंकररयाूँ मार े के िाद प्रारंभ होता ह,ै िैसा नक िैख इब्  -ए- िा़ि और 

िैख इब्  -ए- उसैमी  रऩिमहुमल्लाह का मत ह।ै क्योंनक इसस ेपहल ेके नद ों में हािी तलनिया 

पढ़  ेमें व्यस्त होता ह।ै 

नकंत ुयनद कोई हािी तलनिया के साथ तकिीर भी पढ़े तो इसमें कोई समस्या  हीं ह,ै 

िैसा नक स़िी़ि िखुारी में अ स नि  मनलक रऩियल्लाहु अन्हु से वनर्णत ह:ै   

عَلَيْهِ، وَيُكَبِّرُ المُكَبِّرُ، فَلََ يُنكَْرُ عَلَيْهِ« »كَانَ يُلَبِّي المُلَبِّي، لَا يُنْكَرُ   

"तलनिया पढ़  ेवाला तलनिया पढ़ता और तकिीर कह  ेवाला तकिीर कहता, तथा 

दो ों पर कोई आपनत्त  हीं की िाती थी।"  परंत ुम़ुिररम (िो ़िज्ि के नलए ए़िराम में हो) के 

नलए तलनिया कह ा उत्तम ह,ै ििनक गैर- म़ुिररम (िो एहराम में  हीं ह)ै के नलए इ  नविेर् 

नद ों में तकिीर कह ा अनधक श्रेष्ठ ह।ै(7) 

इमाम िखुारी  े अप ी स़िी़ि में वर्ण  नकया ह ैनक अि ूहुरैरा एवं अब्दलु्लाह इब् े उमर 

रऩियल्लाहु अन्हुमा इ  नद ों में िा़िार की ओर प्रस्था  करते और उच्च ध्वन  से तकिीर 

उच्चाररत करत,े निससे अन्य लोग भी तकिीर कह ा आरंभ कर दतेे थे।(8) 

िकबीर के शब्ि: 

 
 (6)  दखेें: स़िी़ि िखुारी (2/ 20) एवं तफ़्सीर इब्  -ए- कसीर (1/ 560)। 

 (7)  यही िैख इब्  -ए- िा़ि रऩिमहुल्लाह का मत ह।ै
 

 (8)  स़िी़ि िुखारी (2/ 20)।
 



इस संिंध में  िी सल्लल्लाहु अलैनह व सल्लम से कोई न नश्चत तकिीर प्रमानर्त  हीं 

ह,ै नकंत ुकुछ सहािा से नवनभन्  तकिीर स़िी़ि स द से प्रमानर्त हैं, नि में स ेकुछ प्रमखु न म्  

हैं: 

• अली नि  अि ूत़ानलि एवं अब्दलु्लाह इब् े मसऊद रऩियल्लाहु अन्हुमा द्वारा पढ़ी 

िा े वाली तकिीर: 

هِ الْحَمْدُ الُلَّه أَكْبَرُ، الُلَّه أَكْبَرُ، لَا إلَِهَ إلِاَّ الُلَّه، وَالُلَّه أَكْبَرُ، الُلَّه   أَكْبَرُ، وَللَِّ  

अल्लाहु अकिर, अल्लाहु अकिर, ला इलाहा इल्लल्लाहु, वल्लाहु अकिर, 

अल्लाहु अकिर, व-नलल्लानहल ़िम्द। 

इसे इब्  -ए- अिी िैिा  े "अल-मसुन् फ़"(9) में वनर्णत नकया ह,ै और इब्  ्अल-

हुमाम(10)  े कहा ह ैनक इसकी स द (श्रृंखला) िनययद (उत्तम) ह ै

• सलमा  फ़ारसी रऩियल्लाहु अन्हु द्वारा पढ़ी िा े वाली तकिीर: 

الُلَّه أَكْبَرُ كَبيِرًا  ،الُلَّه أَكْبَرُ  ، الُلَّه أَكْبَرُ   

अल्लाहु अकिर, अल्लाहु अकिर, अल्लाहु अकिर किीरा। 

हानफ़़ि इब्  -ए- ़ििर  े "फ़त्ह अल-िारी"(11) में उल्लेख नकया ह ैनक इसे अब्दरुण़िाक़ 

 े स़िी़ि स द (प्रामानर्क श्रृंखला) के साथ वनर्णत नकया है 

• अब्दलु्लाह इब् े अब्िास रऩियल्लाहु अन्हुमा द्वारा पढ़ी िा े वाली तकिीर: 

 الحمدُ الُلَّه أَكْبَرُ كَبيراً، الُلَّه أَكْبَرُ كَبيراً، الُلَّه  
ِ
أَكْبَرُ وأجَلُ، الُلَّه أَكْبَرُ، وللَّه  

अल्लाहु अकिर किीरा, अल्लाहु अकिर किीरा, अल्लाहु अकिर व अिल्ल, 

अल्लाहु अकिर, व-नलल्लानहल ़िम्द। 

 
 (9)  अल-मसुन् फ़ (1/ 489) ़िदीस संख्या (5646)। 

 (10)  फ़त़्ि अल-क़दीर (2/ 82)। 

 (11)  दखेें: फ़त्ह अल-िारी (2/ 462)। 



इसे इब्  -ए- अिी िैिा  े "अल-मसुन् फ़"(12) में वर्ण  नकया ह,ै और अल्लामा 

अल्िा ी(13)  े इसकी स द (श्रृंखला) को स़िी़ि (प्रामानर्क) ठहराया ह।ै 

यह िात सदवै ध्या  में रख ी चानहए नक ऩिल-ऩिज्िा के प्रथम दस नद ों में अनधक से 

अनधक  ेक कायण कर ा चानहए, इसी प्रकार नविेर् रूप से इ  नद ों में स्वयं को िरुाइयों और 

पापों से िचाए रख ा आवश्यक ह,ै क्योंनक ़िराम (प्रनतनष्ठत) मही ों, नद ों और स्था ों में पापों 

की गंभीरता िढ़ िाती ह।ै   

सवोच्च व सवणिनिमा  अल्लाह फरमाता ह:ै   

نْفُسَكُمِْفلَاَِتَظْل مُواِف يه نَِ﴿
َ
﴾أ  

"...तो इ  मही ों में अप ी आत्मा पर अत्याचार मत करो..."। (सरूह अत-तौिा: 36)   

़िानफ़़ि इब्  -ए- कसीर रऩिमहुल्लाह इस आयत की तफ़्सीर (व्याख्या) में नलखते हैं नकिः 

इ  ़ुिरमत वाले (पनवि) मही ों में पाप कर ा अन्य समयों की तलु ा में अनधक गंभीर और 

कठोर होता ह।ै 

निस प्रकार मक्का मकुरणमा में नकए गए पापों की गंभीरता अनधक हो िाती ह,ै िैसा नक 

अल्लाह तआला फरमाता ह:ै   

ب إ لِْ﴿ ل يمِ ِحاَدِ وَمَنِيرُ دِْف يهِ 
َ
ِأ قهُِْم نِْعَذَاب  ِنُّذ  ﴾ ب ظُلمْ   

"...और िो इसमें अन्यायपवूणक पाप कर  ेका इरादा करेगा, उसे हम कड़ी यात ा का 

स्वाद चखाएूँगे..."। (सरूह अल-़िज्ििः 25)। उसी प्रकार, ़िराम (पनवि) मही ों में नकया गया 

पाप भी अनधक गंभीर मा ा िाता ह।ै(14) 

निस प्रकार सवणश्रेष्ठ एवं पनवि स्था ों तथा समयों में नकए गए अच्छे कायों का प्रनतफल 

िढ़ िाता ह,ै उसी प्रकार उ  स्था ों और समयों में नकए गए िरेु कमों का दषु्प्रभाव भी अनधक 

होता ह।ै हालांनक,  ेक कायों का प्रनतफल मािा (संख्यात्मक) और गरु्वत्ता (गरु्ात्मक) दो ों 

दृनष्टयों से िढ़ाया िाता ह,ै ििनक िुरे कमों का दडं केवल गरु्वत्ता की दृनष्ट से अनधक होता है, 

मािा की दृनष्ट से  हीं।  

 
 (12)  अल-मसुन् फ़ (1/ 489) ़िदीस संख्या (5646)। 

 (13)  इवाणउल गलील (3/ 126)। 

 (14)  दखेें: तफ़्सीर इब्  -ए- कसीर (4/ 148) इसी प्रकार की िातें अल्लामा कु़त़ुणिी रऩिमहुल्लाह  े भी 

कही हैं, दखेें: तफ़्सीर अल-कु़त़ुणिी (8/ 134)।
 



इस संदभण में, अल्लाह तआला  े सूरह अ आम में फरमाया ह:ै   

مْثَال هَاِوَمَنِْجَاءَِب السَي  ئةَ ِفلَاَِيُجزَْىِإ لاَِم ثلْهََاِوهَُمِْلاَِيُظْلَمُِمَنِْ﴿
َ
 ﴾ونَِجَاءَِب الحْسََنَة ِفَلهَُِعَشْرُِأ

"िो व्यनि कोई भलाई करेगा, उसे उसके दस ग ुा नमलेगा, और िो व्यनि कोई िरुाई 

करेगा, उसे नसफण  उत ा ही दडं नमलेगा नित ी उसकी िरुाई थी, और उ  पर कोई अत्याचार 

 हीं नकया िाएगा।" (सरूह अ आम: 160)। 

तथा सरूह हज्ि में अल्लाह तआला  े फरमाया:   

ل يمِ ﴿
َ
ِأ قهُِْم نِْعَذَاب  ِنذُ  ِب ظُلمْ  ب إ لحْاَد  ﴾ وَمَنِْيرُ دِْف يهِ   

"िो भी वहां अन्यायपूवणक धमणनवरोधी कृत्य का इरादा करेगा, हम उसे पीड़ादायक यात ा 

का स्वाद चखाएंगे।" (सरूह हज्ि: 25)।   

यहां अल्लाह  े यह  हीं कहा नक िुराई को दगु ा कर नदया िाएगा, िनल्क यह िताया 

नक ऐसे व्यनि को ददण ाक यात ा का साम ा कर ा पडे़गा। इसस ेस्पष्ट होता ह ैनक मक्का और 

मदी ा (या अन्य पनवि स्था ों एवं समयों) में नकए गए पापों की गंभीरता मािा में  हीं िनल्क 

गरु्ात्मक रूप से िढ़ती ह।ै   

अल्लाह तआला हम सभी को इस पनवि अवनध में अनधक से अनधक सदक्मण कर  ेऔर 

िरुाइयों से िच  ेकी तौफीक व अ गु्रह प्रदा  करे। 

 


