Imamille(rukouksen johtajalle) Hén laittaa katseensa  Hanen jalkojensa etéisyyden tulee olla kuin hanen

Sen jalkeen, kun han on tayttanyt rukouksen ehdot, niin han sanoo: "Allaahu Akbar

ja yksin rukoilevalle henkilglle;maahankumarruksensa olkapaidensa valinen etaisyys - ei enempaa eika vahempaa. (umala on Suurin)” samalla, kun hdn nostaa kdtensé - sormet kiinni

on sunna asettaa 1(sujuud) paikkaan eika
suojaeste-esine (sutrah) tkaanna paataan
eteensd. Imaamin sutra on 'ymparlmsa

suojaeste niille, jotka ovat
hénen takanaan.

Sitten han asettaa hanen rintakehalleen hanen oikean kammenensa vasemman
kammenseléan, ranteen ja kyynarvarren péalle - tai han tarttuu niihin (otteella).

Han asettaa jalkansa yhdensuuntaisesti suoristaen ne.

toisissaan - hanen korviensa tai hartioidensa korkeudelle, kimmenet rukoussuuntaa
(qgiblaa) kohti.

I

Sitten hanen on suositeltavaa (mustahabb) sanoa avauksen  Sitten hén lausuu basmélan (joka lukee alla) ja lukee
Al-Fatihan (Koraanin ensimmaisen luvun) huomioiden
jakeiden, sanojen, kirjainten ja dantamisen jarjestyksen:

ja on parempi, ettd han sanoo eri (sunnan mukaisia) "Bismillashi-r-Rahmaani-r-Rahiim.(1) Alhamdulillashi Rabbi-
avaukseen liittyvia pyyntorukouksia (ajasta toiseen).Joten han {|-'@élamiin. (2) Ar-Rahmaani-r-Rahiim.

(3) Maaliki jawmi-d-diin. (4) ljjaaka na'budu wa ijjaaka
nastd'iin. (5) Ihdina-s-siraata-I-mustaqiim.(6) Siraat-allathiin
tabaaraka-smuka, wa ta'adlaa jadduka wa 144 ilasha ghajrukd." an'amta 'alajhim. (7) Ghajri-l-maghduubi ‘alajhim wa la-
Han pyytaa turvaa Shaytaania vastaan silla, mita on raportoitu { d-daaliin.”

Sen jalkeen on suositeltavaa (mustahabb), ettd han resitoi
mité han kykenee Koraanista ilman turvan pyytamista
(paholaista vastaan, silld tdma on jo tehty), mutta han sanoo
basmalan (uuden) suuran alussa.

pyyntorukous vain ensimmaisessa rukousosiossaan (rak'aassa)

sanoo: "Subhaanak-Allaahumma wa bihdmdika wa

sanoen: “A'uuthu bi-llahi min Ash-Shajtaani-r-rajiim."

Sen jalkeen han nostaa kitensé kuten avauksen ylistyksessa (takbiirat ul-ihraamissa) Sitten nousemisen yhteydessa, ennen suoristumista hén sanoo:

ja sanoo: “Allaahu Akbar”, kumartuu, ottaa polvistaan kiinni, pitaa selkéansa
suorassa linjassa paan kanssa ja hédnen on sanottava vahintaan kerran:
"Subhaéana Rabbija-I-'Athiim." Ja hdnen on suositeltavaa lisata (lausumiskertoja)
sen mukaan, mitd on raportoitu sunnassa (esim. kolme kertaa).”

Ja on pakollista sanoa vahintaan kerran:

“Subhaéna Rabbija-I-A’la3" ja on suositeltavaa lisat,
mitd on raportoitu (sunnassa tahan tilanteeseen). Han
voi pyytaa (tuon jalkeen tuossa asennossa), mita han
haluaa, mutta hdnen on parempi pyytaa (sunnassa)

raportoitujen pyyntérukousten (sanoitusten) mukaisesti.

Sitten han lausuu ylistyksen (takbiirin) ja maahankumartaa

@

samalla tavalla kuin ensimmaisessa
maahankumarruksessa (lausuen samat sanat
siind). Sen jalkeen han lausuu ylistyksen
(takbiirin) ja nousee toiselle rukousosiolle ja \\
tekee saman, mita han teki ensimmaisessa
rukousosiossa paitsi, etté toisessa
rukousosiossa ei ole avauksen ylistysta
(takbiirat-ul-ihraam), eika avaavaa
pyyntorukousta.

Kun han on suorittanut toisen maahankumarruksen
(toisessa rukousosiossa), niin han istuu (‘:/’
(ensimmaiselle) tashahhudille (istualteen
lausuttavia lausuntoja varten).

Han osoittaa etusormellaan,

liikuttaen sita rukoillessaan ja han
asettaa keskisormensa peukalon

paalle muodostaen sormuksen muodon.

Ja hén pitaa avoimena kainaloiden, vatsan ja reisien valin seka reisien
ja vatsan valin, nostaen katensa (kdmmenia lukuunottamatta) pois
maasta.

" Sami'Allahu liman hamidah" nostaessaan katensa korviensa tai I <
hartioidensa korkeudelle. ; @ ®
Kun héan suoristuu, hén sanoo "Rabbanaa wa laka-I-hamd” ja on @ X //)I//[(
suositeltavaa lisata, mité on raportoitu (sunnassa tahan tilanteeseen). ! € \Y'k it
Sen jalkeen han ylistad (Allahia sanomalla: “Allaahu Akbar") nostamatta: x =ii‘@
késiaan laskeutuessaan maahankumarrukseen seitsemalle kehon
osalleen: otsalleen, nenalleen, kdmmenilleen, polvilleen ja varpailleen. | = A

' = x

Sitten han lausuu ylistyksen (takbiirin) ja istuu vasemman jalkansa péalla pitden oikeaa jalkaansa maassa taivutettuna
varpaat giblan suuntaan. Han laittaa kdmmenensa reisien reunalle (polvien suuntaan) ja sanoo: “Rabbi-ighfir lii”. Tam& on
istumisasento jokaisessa rukouksen istumisessa, paitsi viimeisessa tashdhhudissa (eli istualteen lausuttavien lausuntojen
aikana), jossa istutaan tawarruk-asennossa asettaen vasen jalka oikean saaren alle.
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 Hén sanoo téshahhudissaja Aabrahamisessa rukouksessa‘ "Attahijjaatu lillaghi
.Wa barakaatuh, assalaamu aIaJnaa wa ‘alad 'ibaadi-1- ||aah| -s-saalihiin, &sh- hadu an E
Eléé ilaaha illAllaah, wa dsh-hadu anna Muhammadan ‘abduhu wa rasuuluh, Allahumma'
1salli alad Muhammad wa 'alaa aali Muhammad kéamaa sallajta ‘alaa lbraahiima wa E
E'él'a'a aali Ibraahiim, inndka Hamiidun Méagiid. Allahumma béarik ‘alad Muhammad wa!
1alaa aali Muhammad kamaa baarikta ‘alaa Ibraahiima wé ‘alaa aali lbraahiim, innaka
.Hamudun Magiid.”
'Sltten han pyytaa turvaa neljaa asiaa vastaan: "Allahumma innii ‘auuthu bika min
: ‘athabi jahannam wa ‘duuthu bika min ‘athaabi-l-gabri, wa ‘auuthu biké min fitnati-d-
'déjjéél wa ‘auuthu bika min fitnati-l-mahjaa wa-I-mamaéat.” Sitten han voi pyytaa
.m|ta ikind han tahtoo ja on parasta sanoa, mita on raportoitu (sunnan mukaisissa
'Iausunn0|ssa)Ja sanoa: "Allahumma a'innii 'alaa dhikrika wa shukrika wa husni

1 'ibaadatik.”
-Sltten hén sanoo kaksi tasliimia (rauhan tervehdysta) oikealle puolelleen ja
'vasemmalle puolelleen sanoen (kummallekin puolelle): "Assalaamu ‘alajkum wa
.rahmatullaah“ kaantaen samalla vain paataan, ilman hartioitaan, eika han liikuta
'paataan ylos eika alas, eiké han osoita kasillaan.
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Ei tekijanoikeuksia ja jakaminen sallittua.

Kaannetylle esitteelle: sarhaan.com - skannaa viivakoodi.




