
"E os servos 
do Clemente são 

aqueles que andam
paci�camente pela terra e,

e quando os insipientes
lhes falam, dizem: Paz!"

(Alcorão 25:63)

"E vivei
com elas

(suas cônjuges)
em bondade."
(Alcorão 4:19)Foi dito por Aisha, a esposa do profeta

(PECE): "Ele sempre me ajudava com o 
trabalho doméstico. Às vezes via-o remendando as 
roupas que tinha, consertando os seus sapatos e 
varrendo o chão. Ele retirava o leite, alimentava os seus 
animais, cuidava deles e fazia tarefas domésticas."

Além de marido dedicado, encorajava também seus 
companheiros a seguirem o seu exemplo: "Dentre os 
crentes, o mais perfeito é aquele que possui mais moral. 
E o melhor destes é aquele que é melhor para a sua 
esposa."

"Por certo, você 
(Ó Muhammad)

possui um padrão 
exaltado de caráter." 

(Alcorão 68:4)

        O que mostramos aqui é apenas um 
e         esboço de como Muhammad (PECE) 
          viveu a sua vida. Mas entendemos 
          que os exemplos de bondade e  
       misericórdia mencionados até agora 
     podem ser uma surpresa para aqueles  
  que recebem informações equivocadas 
do Islam pela mídia, uma vez que nela a deturpação é 
constante.

Gandhi, um grande lider político e espiritual do movimento da 
independência indiana, comentou: "Foram a simplicidade do 
profeta e a sua total auto-anulação, juntamente com o respeito 
escrupuloso dos seus compromissos, sua intensa devoção 
aos seus amigos e seguidores, sua intrepidez, sua coragem, 
sua con�ança absoluta em Deus e na sua própria missão. Foi 
isto, e não a espada, que conquistou para o Islam um lugar no 
esquema da vida daqueles dias."

George Bernard Shaw, um dramaturgo britânico, disse: "O 
mundo está em carência extrema de um homem com a mente 
de Mohammad. Os religiosos da Idade Média, devido à 
ignorância e o preconceito, haviam imaginado-o de forma 
muito sombria, que utilizaram para pintá-lo como inimigo do 
cristianismo. Após analisar a história deste homem, entretanto, 
o que foi para mim incrível, cheguei à conclusão de que nunca 
foi um inimigo do cristianismo. Ao invés disso, deve ser recon-
hecido como 'O Salvador da Humanidade'. Na minha opinião, 
é ele quem deveria governar o mundo de hoje. Creio que iria 
resolver os nossos problemas e garantir a paz e a felicidade que 
esperamos."

Quando tentamos entender o Islam, é importante checar 
diretamente as suas fontes: o Alcorão e a Sunnah (ditos e 
ações do profeta—PECE). Além disso, não podemos 
julgá-lo com base nos erros cometidos por uma minoria 
que se diz muçulmana.

O profeta (PECE) aconselhou Aisha, sua esposa, a ser 
calma e gentil. Segundo ele, "Deus gosta de gentileza e 
delicadeza em todos os assuntos." Também disse: 
"Seja gentil! Quando a gentileza está presente em algo, 
faz com que �que mais belo. Sem ela, torna-se de�ciente."

O profeta (PECE) não deixava que 
as pessoas se levantassem para 
ele quando chegava, mesmo
sabendo que esse era um 
costume que tinham para 
demonstrar respeito. Ele se 
sentava em qualquer lugar que 
estivesse vazio, e jamais solicitou um 
assento especial ou elevado. Em outras 
palavras, ele nunca utilizava nada para se distinguir de seus 
companheiros ou mostrar que tinha um status mais elevado. 
Misturava-se com os pobres, sentava-se com os idosos e 
apoiava as viúvas. Quem não sabia quem ele era não 
conseguia diferenciá-lo do resto da multidão.

Em uma conversa com os seus companheiros, disse: "Deus 
me revelou que devemos ser humildes. Não devemos nos 
vangloriar sobre os outros, e nem oprimir o próximo."

Sua humildade era tanta que tinha medo de ser adorado, 
uma vez que tal privilégio só é cabível a Deus. Disse: 
"Quando me elogiarem, não excedam os limites prescrevi-
dos por Allah como �zeram os cristãos, que louvam a 
Jesus, �lho de Maria. Eu sou apenas um servo do Senhor. 
Em seguida, completou: "Chamem-me de 'O Servo de 
Deus e Seu Mensageiro'".
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Quem foi

"No mensageiro 
de Allah certamente há

um exemplo excelente para
aqueles que anseiam por 
Allah e pelo Dia do Juízo,

e que se lembram 
dEle com frequência".

(Alcorão 33:21)

Muçulmanos acreditam que 
Mohammed (PECE)* foi o 
último profeta enviado para 
convidar as pessoas a Deus 
(em árabe, Allah). Dentre os 
profetas que o precederam, 
encontramos Adão, Noé, 
Abraão, Ismael, Isaac, Jacó, 
José, Moisés, Davi, Salomão, 
e também Jesus (que a paz 
esteja sobre todos eles).

Assim como Moisés (PECE) foi enviado com a Torá 
(original) e Jesus (PECE) com o Evangelho (original), 
muçulmanos acreditam que Mohammed (PECE) foi 
enviado com o Alcorão e com a Sunnah (seus ditos e 
ações) para demonstrar como os seus ensinamentos 
deveriam ser aplicados. Uma vez alguém pediu que 
Aicha, sua esposa, descrevesse-o. Em resposta, ela disse 
que ele era "o Alcorão andante". O que não é de se 
estranhar, uma vez que implementava os ensinamentos 
deste de forma meticulosa em sua vida diária.

Além de convidar as pessoas a 
orar, jejuar e à caridade, o profeta 
(PECE) ensinou que a fé em Deus 
também deve afetar o tratamento 
para com o próximo. Ele disse: "Os 
melhores dentre vós são aqueles 
que têm o melhor caráter".

Muitos dos seus ditos enfatizam 
a relação entre a crença e a ação. 
Por exemplo: "Quem crê em Deus e no Último Dia não 
deve ferir o próximo; e quem crê em Deus e no Último Dia 
deve servir o seu convidado de forma generosa; e quem 
crê em Deus e no Último Dia deve falar o que é bom ou 
permanecer calado".

"E (Deus) não 

enviou você (Mohammed),

a não ser como uma

misericórdia para 

a humanidade." 

(Alcorão 21:107)

*PECE signi�ca "Que a paz esteja com ele".

O mensageiro �nal (PECE) instruiu aos seres humanos a 
demonstrarem misericórdia e a respeitarem uns aos 
outros:
"Aqueles que não são misericordiosos uns com os outros 
não receberão misericórdia".
*Em outra narração, algumas pessoas pediram ao profeta 
(PECE) que suplicasse a Deus para que os incrédulos 
fossem punidos. Ele, entretanto, disse: "Não fui enviado 
como uma maldição, mas sim como uma misericórdia."

O profeta (PECE) foi a mais tolerante e mais amável de 
todas as pessoas. Quando alguém o importunava, 
perdoava; e quanto mais duro o indivíduo 
era, mais paciente se tornava. Sendo 
tolerante, perdoava com bastante 
facilidade—principalmente quando 
tinha em suas mãos o poder de 
retaliar. Nada que faziam a ele era 
grande de mais ao ponto de não 
poder demonstrar perdão. Desta 
forma, foi o melhor exemplo humano 
de bondade e misericórdia. O Alcorão diz: "Seja clemente, 
incentive o que é certo e afaste-se daqueles que agem 
com ignorância". (Alcorão 7:199)

"...que os tolerem
e os perdoem. Não vos 

agradaria, por acaso, que 
Deus vos perdoasse?

Deus é Indulgente, 
Misericordiosíssimo".

(Alcorão 24:22)

"Sabei que o
mais honrado, dentre

vós, ante Deus, é o mais 
temente. Sabei que Deus é 
Sapientíssimo e está bem 

inteirado."
(Alcorão 49:13)

              Segundo o profeta (PECE), todos 
                                      os homens são iguais perante a 
                                      Deus:

"Toda a humanidade provém de Adão, e este foi feito de 
barro. Árabes não são superiores a não-árabes, e nem os 
brancos aos negros. O mesmo vale para o vice-versa. O 
que diferencia a pessoa é o seu nível de devoção."

"Deus não irá julgá-los de acordo com a aparência e a 
riqueza que possuem, mas sim de acordo com os vossos 
corações e as vossas ações. Foi narrado que uma vez 
um dos companheiros do profeta (PECE) se dirigiu ao 
outro de maneira ofensiva. Disse: "Filho de uma preta!" 
Ele (PECE) se irritou ao ouvir aquilo e disse: "Irá 
condená-lo pela cor de sua mãe? Ainda há ignorância do 
período pré-islâmico dentro do seu coração."

"As obras boas
não são como as más. 

Portanto, revide o mal com 
aquilo que é melhor. Aqueles 
com os quais tem inimizade 
tornar-se-ão para ti amigos 

leais."
(Alcorão 41:34)

              "Não deves fazer mal àqueles 
   que o fazem para ti. Ao invés 
    disso, lide com eles com  
   bondade e perdão."

            Era assim que o último men-
sageiro de Deus (PECE) manejava ataques e abusos 
direcionados a ele. Na história do Islam, há casos e 
mais casos onde ele (PECE) teve a oportunidade de 
se vingar mas não o fez.

O profeta instruiu as pessoas a exercitarem a paciên-
cia em face da adversidade. Ele disse: "O forte não é 
aquele que vence o outro pela força, mas sim aquele 
que se controla em momentos de raiva." Ser paciente 
e tolerante, entretanto, não signi�ca ser passivo em 
caso de ataques. Foi dito pelo profeta (PECE): "Não 
anseiem pelo encontro com o inimigo. Porém, quando 
encontrá-lo, sejam pacientes (mantenham-se �rmes)."

"Pela misericórdia
de Deus foste gentil para 
com eles; porém, tivesses 

tu sido insociável ou de 
coração insensível, eles 

teriam se afastado de ti." 
(Alcorão 3:159)

Houve um companheiro que 
serviu o profeta (PECE) por 
10 anos. Ao descrever o 
tratamento recebido durante 
esse período,disse: "Quando 
eu fazia algo, ele nunca 
questionava a maneira com 
a qual o fazia;  e quando 
deixava de fazer alguma coisa, 
ele nunca questionava a minha 
incapacidade  de fazê-lo. Era o mais gentil de todos os 
homens."

Vale a pena mencionar também uma ocasião em que a 
esposa do profeta (PECE) se irritou após ser insultada por 
alguém. Ele, em contrapartida, disse: "Seja gentil!"


