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Потім він читає ташаххуд та салават.  «Ат-тахіййату лі-Ллягі ва-с-салавату ва-т-таййібату.  
Ас-саляму 'аляй-кя аййу-га-н-набіййу,ва  рахмату Ллагі ва баракату-гу.  Ас-саляму 'аляй-на 
ва 'аля 'ібаді-Ллагі-с-саліхін.  Ашхаду алля іляга илля-Ллагу ва ашхаду анна Мухаммадан 
'абду-гу ва расулю-гу»
«Аллагумма, салі 'аля Мухаммадін, ва 'аля алі Мухаммад, кяма салляйта 'аля Ібрагіма, ва 'аля 
алі Ібрагіма, інна-кя хамідун маджид!  Аллагумма барик 'аля мухаммадін, ва 'аля алі 
Мухаммад, кяма баракту 'аля Ібрагіма, ва 'аля алі Ібрагіма, інна-кя хамідун маджид!»

Потім він просить захисту у Аллага від чотирьох речей:
 «Аллагумма, іні а'узу бі-кя мін 'азабі джаханнама, ва мін 'азабі-ль-кабрі, ва мін 
фітнаті-ль-махйа ва-ль-маматі, ва мін шаррі фітнаті-ль-масіїхі-д-даджаль».
І потім звертається до Аллага з будь-яким благанням, але краще з таким благанням, 
яке наводиться в Корані або Достовірній Сунні разом з благанням «Аллагумма, а'інні 
'аля зікріка ва шукріка ва хусні 'ібадатік».

Потім він вимовляє слова привітання (повертаючи голову) праворуч: «ас-Саляму 
'алейкум ва рахмату-Ллаг» (Мир вам і милість Аллага), а потім наліво: «ас-Саляму 
'алейкум ва рахмату-Ллаг» (Мир вам  і милість Аллага), і при цьому плечі 
залишаються в тому самому положенні, а голова не нахиляється вгору або вниз.

Потім він вимовляє «Аллагу 
акбар» і робить другий земний 
уклін так само, як зробив 
перший земний уклін.  Потім 
він вимовляє ( Аллагу акбар ) і 
встає на другий ракаат, в 
якому він виконує те ж саме, 
що виконував у першому, але 
не виконує ( такбірат 
аль-Іхрам ) і не читає ( дуа 
аль-Істіфтах ), так як вони є 
тільки  у першому ракааті.

Після виконання другого ракаату, 
він сідає для вимовлення 
ташаххуда.

У ташаххуді він стискає в кулак всі 
пальці правої руки, спрямовуючи 
вказівний палець у бік Кібли, 
звертаючи на нього свій погляд.  
При вказівці пальцем він утворює 
великим та середнім пальцями 
кільце. Піднявши свій вказівний 
палець правої руки, він здійснює 
їм рухи, благаючи до Аллага.

Потім він вимовляє «Аллагу акбар» і сідає стегном лівої ноги на землю, попередньо підігнувши її під себе, тоді як ступня його правої 
ноги знаходиться у вертикальному положенні, а пальці цієї ноги спрямовані у бік Кібли.  При цьому кладе долоні на стегна так, щоб 
кінчики пальців були біля колін і вимовляє: «Раббі-гфір лі, раббі-гфір лі» (О Господь, пробач мене).
Він сідає на ліву ногу у всіх сидіннях молитви, окрім сидіння в останньому ташаххуді триракаатної та чотириракаатних молитв, в 
якому він сідає у формі «таваррук», коли ліве стегно знаходиться на землі, і обидві ноги виведені з правого боку, і при цьому ліва нога 
проведена під  стегном і гомілкою правої ноги і ступня правої ноги піднята вертикально, пальцями  спрямованими до Кібли.
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Перебуваючи в земному поклоні, він вимовляє ( Субхана 
Рабі-ль-А'ля ) (Преславен Господь мій Найвищий!) (Один раз 
обов'язково). Бажано прочитати й інші слова у земному 
поклоні, які наводяться у Сунні.

8

 Потім він випрямляє свою спину, піднімаючись з поясного поклону, промовляючи: 
«Самі'а-Ллагу лі-ман хамідаху» (Нехай почує Аллаг тих, хто віддав Йому хвалу!) 
одночасно піднімаючи свої руки до рівня мочок вух або плечей.

Потім він вимовляє слова "Аллагу акбар", не піднімаючи рук при цьому, і схиляється 
для здійснення земного поклону.  Земний уклін відбувається на сім частин тіла: лоб, 
ніс, дві долоні, два коліна та дві ступні.

Потім випроставшись, він каже: Раббана, ва лякя-ль-хамд (Господь наш, і хвала 
Тобі!).  Бажано прочитати й інші види слів, які наводяться в Сунні для цього 
положення.

Перебуваючи в земному поклоні, слід зробити так, щоб лікті не були притиснуті до 
тіла, живіт не притискався до стегон, стегна до гомілок, а також лікті до землі.
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Потім�він�піднімає�руки��як�це�робив�під�час�вступу�в�молитву��вимовляючи��Аллагу�акбар��і�

водночас�переходячи�в�поясний�уклін��Перебуваючи�в�поясному�поклоні��він�кладе�долоні�

на�колінні�чашки��охоплюючи�їх��але�не�згинає�руки�в�ліктях��тримає�голову�на�рівні�спини�і�

каже��Субхана�Рабі�ль�Азім����Преславен�Господь�мій�Великий �����один�раз�обов�язково �����

Бажано�прочитати�й�інші�види�прославлення�в�поясному�поклоні��які�наводяться�в�Сунні�
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Потім�йому�бажано�прочитати��ду�а�аль�істіфтах���і�це�лише�у�першому�ракааті��Краще ��якщо�читати�різні�види��ду�а�аль�істифтах���
які�наводяться�в�Хадісах�Потім�він�каже���Субхана�кя��Аллагумма��ва�біхамді�кя��ва�табаракя�ісмукя�ва�та�аля�джаддукя�ва�ля� іляга�
гайрукя�����Преславний�Ти��о�Аллаг��і�хвала�Тобі��Благословенне�ім�я�Твоє��над�усе�велич�Твоя�і�немає�Бога��окрім�Тебе�

Потім�він�звертається�до�Аллага�за�захистом��від�шайтана��читаючи�слова��які�наводяться�в�Сунні��за�змістом�подібні�словам���А�узу�
бі�Ллягі�мін�аш�шайтані�рраджим���Я�звертаюся�до�Аллага�за�захистом�від�шайтана��що�побивається�камінням��

Потім він читає ті аяти Корану, які він пам'ятає, при цьому не читаючи «а'узу» на початку, і читаючи «бісмі-Ллягі ррахмані-ррахім» тільки 
на початку сур.

 Потім він читає «Бісмі-Ллягі-ррахмані-ррахім» (З ім'ям Аллага Милостивого, Милосердного! )  Потім він читає суру «аль-Фатіха»:
«Аль-хамду ліЛлягі Раббіль-'аалямін, ар-Рахман-і-рРахім, Маалікі йаумід-діін. Іййакя на'буду уа ййакя наста'їїн, 
ігдіна-сСират-аль-мустакийм, сирато-ль-лязііна ан'амта 'алейгім, гайріль-магдуубі 'алейгім уа-ля-ддоооллііін'.» (Хвала Аллагу, Господу 
світів, Милостивому, Милосердному, Царю Дня Відплати!  (Тільки) Тобі ми поклоняємось і (лише) до Тебе звертаємося за допомогою!  
Веди (Ти) нас Прямим Шляхом, Шляхом тих, яких Ти наділив благом, (а) не (шляхом) тих, що під (Твоїм) гнівом, і не (шляхом) тих, які 
заблукали).

�Після� виконання� умов�молитви�� той� хто�молиться� повинен� сказати� �Аллагу�

Акбар�� �Аллаг�Великий��одночасно�піднімаючи�руки� до�рівня�мочок� вух� або�

плечей�� при� цьому� внутрішня� сторона� долонь� повинна� бути� повернута� в�

сторону�Кібли�
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Потім той хто молиться, кладе внутрішню сторону правої долоні на 
зовнішню сторону лівої долоні, зап'ястя або передпліччя лівої руки і 
кладе їх на груди або охоплює правою рукою свою ліву руку.

Той�хто�молиться�йому�слід�розташувати�ступні�на�рівні�

плечей�так��щоб�межі�краю�плечей�збігалися�із�

зовнішніми�краями�ступнів���не�ширше�і�не�вужче�цього�
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Під�час�молитви�погляд�

повинен�бути�спрямований�

на�місце�здійснення�

земного�поклону��і�тому��хто�

молиться��слід�не�відводити�

свій�погляд�в�інше�місце�

Для�імама��а�також�для�
того��хто�молиться�
наодинці��є�бажаним�
встановити�перед�собою�
якусь�перешкоду��сутра��
�Сутра�імама�є�сутрою�й�
для�тих��хто�молиться�за�
імамом�


