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A descricao da.oracao do Profeta g

i deve olhar para o local
da prostracao, e nao
desviar o olhar.

E sunnah o imame e
quem ora sozinho
utilizar uma barreira e
a barreira do imame
serve para quem esta
a orar atras dele.

Depois coloca a palma da mao direita sobre a parte traseira da mao esquerda
como um suporte sobre o peito ou mantem-no seguro.

E deve deixar o espaco que existe entre os pés, tal como o
espaco que existe entre os ombros, sem aumentar nem
diminuir e deve alinha na parte de fora de ambos.

Depois de vir com as condicoes da oracao, deve dizer «Allahu akbar», e alevantar
ambas as maos com os dedos juntos na altura das orelhas ou dos ombros e as
palmas das maos devem estar na direcao do gibla.

Depois e aconselhavel para ele dizer o dua de abertura apenas no primeiro ciclo da oracao, e a prioridade é variar entre
as varias suplicas de abertura e pode dizer: «<subhanaka allahuma wa bihamdika wa tabaraka ismuka wa taala jadduka
wa la ilaha ghairuka».

Depois pede reflgio contra o satanas como foi revelado: «audho billah minash shaitan rajim».

Depois recita «bismilah rahmanir rahim», e recita a abertura do livro (fatiha) com os seus versos em ordem, as suas
palavras, as suas letras e a sua acentuacgao:

Bismillaahir Rahmaanir Raheem «1» Alhamdu lillaahi Rabbil 'aalameen «2» Ar-Rahmaanir-Raheem «3» Maaliki Yawmid-Deen
«4» lyyaaka na'budu wa lyyaaka nasta'een «9» |hdinas-Siraatal-Mustageem «6» Siraatal-ladheena an'amta 'alaihim
ghayril-maghdoobi 'alaihim wa lad-daaalleen «7»

Depois recita o que for mais facil do quran recomenda-se sem pedir refugio contra o satanas e recita o basmala apenas

antes dos primeiros capitulos. @

Depois alevanta as maos tal com alevantou no takbiratul ihram e diz « Allahu Akbar » e
inclina-se para a genuflexao, depois segura os seus joelhos e nao dobra os cotovelos e
as costas devem estar alinhadas com a cabeca, e diz pelo menos uma vez obrigatorio:

Depois ao alevantar e antes de estar firme em pé deve dizer «sami
Allahu liman hamidah» juntamente com as maos erguidas na altura das
orelhas ou dos ombros.

«subhana rabbi alazeem» e e aconselhavel aumentar tal como foi relatado.

Quando ja estiver em pé deve dizer «rabana wa lakal hamd » e é aconselhavel
aumentar tal como foi relatado.

Depois diz «Allahu akbar» sem alevantar as maos e faz a prostragao com
os sete membros: a testa, o nariz, as palmas das maos, os dois joelhos, e
a parte interior dos dedos dos pes.

Mantém a distancia entre as axilas e o estomago, e entre o estomago e
a coxa e entre a coxa e a perna e levanta os seus bracos de chao.

E diz «<subhana rabbial aala» obrigatorio pelo menos uma vez Depois diz «Allahu akbar» e senta sobre o pé esquerdo e estica o pé direito e coloca a parte de dento dos dedos do pe direito
e é aconselhavel aumentar tal como foi relatado e ele deve
pedir o que desejar e a prioridade e suplicar as suplicas da

sunnah.

sobre a terra e os seus dedos na direcao de gibla, e coloca as palmas das maos sobre as coxas e diz: «rabig firli» esta forma
de sentar deve ser assim, sempre que sentar na oracao exceto nas oragoes com trés ciclos ou quatro ciclos, no ultimo

tashahud e coloca o pe esquerdo debaixo da perna direita.

Depois diz «Allahu akbar» e
prostra-se tal como na
primeira prostracao, depois
diz «Allahu akbar» e levanta
-se para o segundo ciclo e
faz tudo tal como fez no
primeiro ciclo exceto que no
segundo ciclo ndo ha
takbiratul ihram e ndo ha a
suplica de abertura.

Quando erguer da segunda
prostracao senta-se para o
tashahud.

E recita o tashahud, e depois o salah al ibrahimiah “Al-tahiyyaatu Lillaahi
wa'l-salaawaatu wa’l-tayyibaat. Al-salaamu ‘alayka ayyuha'l-Nabiyyu wa
rahmat-Allaahi wa barakaatuhu. Al-salaamu ‘alayna wa ‘ala ‘ibaad-Illaah il-saaliheen.

oL o Ash-hadu an laa ilaaha ill-Allaah wa ash-hadu anna Muhammadan ‘abduhu wa
E indica com o dedo indicador e

, rasooluhu.”
deve fazer um circulo com o

. “Allaahumma salli ‘ala Muhammad wa ‘ala aali Muhammad kama salayta ‘ala Ibraaheem
dedo do meio e o polegar

. wa ‘ala aali Ibraaheem, innaka hameedun majeed. Allaahumma baarik ‘ala Muhammad
e mexer o dedo indicador quando

suplicar wa ‘ala aali Muhammad kama baarakta ‘ala Ibraaheem wa ‘ala aali Ibraaheem, innaka

hameedun majeed.”

Depois pede a protecao de quatro coisas: “ allahumma inni audho bika min adhabi
Jahanam, wa audho bika min adhabil qabr, wa audho bika min fitnati dajjal, wa audho
bika min fitnati mahia wal mamat” e pode pedir o que desejar, mas a prioridade é
dizer o que foi relatado no sunnah “allahuma aini ala zikrika , wa shukrika wa husni
ibadatika.”

Depois termina com a saudacao duas vezes e diz: “as salam aleikum wa rahmatu

allah” e vira apenas a sua cabeca sem virar os ombros e sem mexer a cabeca para

cima e para baixo e sem indicar com a sua mao.
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